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हरियाणा विद्यालय विक्षा बोर्ड  

पाठ्यक्रम और अंकों का अध्यायवार ववभाजन (2025-26) 

कक्षा : नौिी           ववषय: नतृ्य       कोड: 121  

सामान्य निरे्दश: 

1. संपणूड पाठ्यक्रम के आधाि पि एक िावषडक पिीक्षा होगी। 

2. िावषडक पिीक्षा 20 अंकों की होगी, प्रायोवगक पिीक्षा 60 अंकों की होगी औि आंतरिक मलूयांकन 

20 अंकों का होगा। 

3. प्रायोवगक पिीक्षा के वलए:  

 i) 18-18 अंकों की ततकाि एिं लयकािी। 

 ii) 9 अंकों की पढ़त । 

 iii) 5 अंकों की प्रायोवगक पवुततका। 

 iv) 10 अंकों की मौविक पिीक्षा। 

4. आंतरिक मलूयांकन के वलए: 

वनम्नानसुाि आिवधक मलूयांकन होगा: 

i) 6 अंकों के वलए- तीन SAT पिीक्षा आयोवित की िाएगी विनका अंवतम 

आंतरिक मलूयांकन के वलए 06 अंकों का भािांक होगा। 

ii) 2 अंकों के वलए- एक अधड-िावषडक पिीक्षा आयोवित की िाएगी विसका अंवतम 

आंतरिक मलूयांकन के वलए 02 अंकों का भािांक होगा। 

iii) 2 अंकों के वलए- विषय विक्षक CRP (कक्षा कक्ष की भागीदािी) के वलए 

मलूयांकन किेंगे औि अवधकत्तम 02 अंक  देंगे. 



 

 2 

iv) 5 अंकों के वलए- छात्रों द्वािा एक परियोिना कायड वकया िाएगा विसका अंवतम 

आंतरिक मलूयांकन के वलए 05 अंकों का भािांक होगा।  

v) 5 अंकों के वलए- विद्यर्थी की उपवतर्थवत के वनम्नानसुाि 05 अंक प्रदान वकए 

िाएगें:  

 

75% से ऊपि 80% तक - 01 अंक 

80% से ऊपि 85% तक - 02 अंक  

85% से ऊपि 90% तक - 03 अंक 

90% से ऊपि 95% तक - 04 अंक 

95% से ऊपि          - 05 अंक 
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पाठ्यक्रम सरंचिा (2025-26)  

कक्षा- िौवीं     नवषय: िृत्य    कोड: 121 

क्रम 

संख्या 

अध्याय अंक 

1 नतृ्य एिं उसके भेद 2 

2 भाित के िास्त्रीय नतृ्य 5 

3 हततमदु्राए,ँिाद्ययंत्र एिं पोिाक 3 

4 अवभनय औि उसके प्रकाि 3 

5 हरियाणा के लोकनतृ्य,िाद्ययंत्र एिं पोिाक 3 

6 आधवुनक नतृ्य 2 

7 नतृ्यनाविका एिं गत भाि 2 

कुल    20 

प्रायोवगक पिीक्षा 60 

आंतरिक मलूयांकन 20 

कुल योग 100 
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अध्याय 1: िृत्य एवं उसके भेर्द 

िृत्य की पररभाषा , िृत्य के भेर्द (िास्त्रीय नतृ्य, लोक नतृ्य की परिभाषा  इनके 

प्रकाि) 

अध्याय 2: भारत के शास्त्रीय िृत्य 

कथक(कर्थक की परिभाषा, नतृ्य किने का क्रम, धिान,े प्राचीन काल, मध्यकाल, 

आधवुनक काल में कर्थक), ओनडसी(ओवर्िी नतृ्य की परिभाषा नतृ्य किने का क्रम 

गरुुओ ंके नाम), मनिपुरी(मवणपिुी नतृ्य की परिभाषा, िास के प्रकाि , गरुुओ ंके नाम) 

अध्याय 3: हस्तमुद्राए,ँवाद्ययंत्र एवं पोशाक 

नाि्य िास्त्र एिं अवभनय दपडण में िवणडत हततमदु्राएँ (संयकु्त एिं असंयकु्त) वकतने प्रकाि 

की है िास्त्रीय नतृ्य में उपयोग होने िाले िाद्ययंत्र। कर्थक, ओवर्सी, मवणपिुी, नतृ्य की 

िेिभषूा       

अध्याय 4: अनभिय और उसके प्रकार 

    अनभिय की पररभाषा, अनभिय के प्रकार  (आंवगक, िावचक, आहायड, सावत्िक) 

अध्याय 5: हररयािा के लोकिृत्य,वाद्ययंत्र एवं पोशाक 

लोकिृत्य की पररभाषा, हररयािा का इनतहास, लोक िृत्य के प्रकार (घमूि, 

धमाल, िोविया, फाग, लिू, गगु्गा नतृ्य) हररयािा के लोक िृत्य में उपयोग होिे वाले 

वाद्ययंत्र हररयािा के लोक िृत्य की पोशाक 

 अध्याय 6: आधनुिक िृत्य 

     आधवुनक नतृ्य की परिभाषा, लोक नतृ्य एिं आधवुनक नतृ्य में अंति  

अध्याय 7: िृत्य िानिका एवं गत भाव  

कानलया र्दमि, गोवधधि लीला, द्रोपर्दी चीरहरि िैसी नतृ्य नाविका या गत भाि 

से संबंवधत अन्य वमर्थको औि वकंिदवन्तयों से परिचय  
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प्रायोनगक: 

1. तत्काि के समय ििा होने का अभ्यास, एकगणु, दोगुण, चौगनु(हतत वक्रया के सार्थ)  

  

2. तीनताल में तत्काि का अभ्यास विलंवबत, मध्य एिं दु्रत  

3. तीनताल में पढ़ंत हतत वक्रया के सार्थ 

ठाह  

 दोगणु 

चौगनु 

 

4. संयकु्त औि असंयकु्त हततमदु्राऐ ं

 

5. हरियाणिी लोक नतृ्य का अभ्यास  (सिल औि साइर् बेवसक) 
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मानसक पाठ्यक्रम नशक्षि योजिा (2025-26) 

कक्षा- िौवीं                 नवषय: िृत्य                 कोड: 121 

मास नवषय- वस्तु नशक्षि 

कालांश 

र्दोहराई 

कालांश 

प्रयोगात्मक 

कायध 

अपै्रल नतृ्य एिं उसके भेद 10 4 6 

मई भाित के िास्त्रीय नतृ्य 

 

11 4 5 

िनू  

ग्रीष्मकालीन अिकाि(िास्त्रीय नतृ्य एिं लोक नतृ्य के चािड तैयाि किना) 

वकसी भी एक िास्त्रीय ओि लोकनतृ्य को सीिना  

िलुाई हततमदु्राएँ,िाद्ययंत्र एिं पोिाक 10 4 6 

अगतत अवभनय औि उसके प्रकाि 10 4 6 

वसतंबि अधड-िावषडक पिीक्षा के वलए 

दोहिाई 

 

अधड-िावषडक पिीक्षा  

 

 12  

अकू्तबि हरियाणा के लोकनतृ्य,िाद्ययंत्र एिं 

पोिाक 

12 2      6 

निंबि आधवुनक नतृ्य 10 3      7 
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वदसंबि नतृ्यनाविका एिं गत भाि 11 3 6 

िनििी दोहिाई 

 

 12 6 

फ़िििी िावषडक प्रायोवगक पिीक्षा 

 

 12 6 

माचड िावषडक पिीक्षा    

 

िोि:  

• नवषय नशक्षकों को सलाह र्दी जाती है नक वे छात्रों को शब्र्दावली या अवधारिा की 

स्पष्टता को बढािे के नलए अध्यायों में उपयोग की जािे वाली शब्र्दावली / 

पररभाषात्मक शब्र्दों की िोिबुक तैयार करिे के नलए निरे्दनशत करें। 
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प्रश्न पत्र प्रारूप (2025-26)  

कक्षा- िौवीं     नवषय: िृत्य    कोड: 121 

समय: 2:30 घंिे 

प्रश्न का प्रकार अंक संख्या नववरि कुल अंक 

िततवुनष्ठ प्रश्न 1 5 02 बहु-विकलपीय प्रश्न । 

01 रिक्त तर्थान भिो प्रश्न। 

01 अवभकर्थन-कािण प्रश्न 

01 एक िब्दीय उत्ति के प्रश्न। 

5 

 लघतु्तिात्मक प्रश्न 2  2  सभी प्रश्नों में आंतरिक विकलप वदया 

िाएगा 

4 

लघतु्तिात्मक प्रश्न 3 2 सभी प्रश्नों में आंतरिक विकलप वदया 

िाएगा 

6 

दीघड उत्तिात्मक 

प्रश्न 

5 1 सभी प्रश्नों में आंतरिक विकलप वदया 

िाएगा 

5 

कुल 10  20 
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BOARD OF SCHOOL EDUCATION HARYANA 

Syllabus and Chapter wise division of Marks (2025-26) 

Class- 9th   Subject:  Dance   Code: 121 

General Instructions: 

1. There will be an Annual Examination based on the entire syllabus. 

2.   The Annual Examination will be of 20 marks; Practical Examination will be  

      of 60 marks and 20 marks weightage shall be for Internal Assessment. 

3. For Practical Examination:  

 i) Tatkaar and Layakaries 18-18 marks each. 

 ii) Padhant of 9 marks. 

 iii) Practical record of 5 marks. 

 iv) Viva-voce of 10 marks. 

4. For Internal Assessment: 

There will be Periodic Assessment that would include: 

i) For 6 marks- Three SAT exams will be conducted and will have 

a weightage of 06 marks towards the final Internal Assessment. 

ii) For 2 marks- One half yearly exam will be conducted and will 

have a weightage of 02 marks towards the final Internal 

Assessment. 

iii) For 2 marks- Subject teacher will assess and give maximum 02 

marks for CRP (Classroom participation). 

iv) For 5 marks- A project work to be done by students and will have 

a weightage of 05 marks towards the final Internal Assessment. 

v) For 5 marks- Attendance of student will be awarded 05 marks as:  

75% to 80%              - 01 marks   

 Above 80% to 85%  - 02 marks 

Above 85% to 90%  - 03 marks 

Above 90% to 95%  - 04 marks  

 Above 95%              - 05 marks 
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Course Structure (2025-26) 

Class- 9th                   Subject: Dance                  Code:121 

Sr. No. Chapter Marks 

1 Dance and its kind 2 

2 Classical Dances of India 5 

3 Hastmudraye (hand gesture), instruments and costume 3 

4 Abhinaya and its types 3 

5 Folk dances of Haryana, instruments, and costume 3 

6 Modern dance 2 

7 Nritya natika and Gatbhav 2 

Total 20 

Practical exam 60 

Internal assessment 20 

Grand Total 100 
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Chapter 1: Dance and its kinds 

Definition of Dance, Kind of dance forms (classical,folk its 
definition and kinds) 

Chapter 2: Classical Dances of India 

Kathak (definition of Kathak, sequence of dancing, gharanas, 

ancient times, medieval, kathak in modern times), Odissi (definition 

of Odissi dance in the name of gurus), Manipuri (manipuri dance 

definition, types of raas, names of gurus) 

 

Chapter 3: Hastmudraye (hand gesture), instruments and costume 

What are the types of Hastmudraye (samyukta and Asamyukta) 
described  in natya shastra and abhinaya darpan,  instruments used 
in classical dance. Kathak, Odissi, Manipuri, Dance costumes  

Chapter 4: Abhinaya and its types 

Definition of Abhinaya, type of Abhinaya (Angik, Vachik, 
Aaharya, sattvik)   

Chapter 5: Folk dances of Haryana, instruments, and costume 

Definition of Folk Dance, History of Haryana, Types of Folk 
Dances (Ghoomar, Dhamal, Khodiya, Phag, Lur, Gugga Dance) 
Instruments used in folk dance of Haryana costumes of folk 
dance of Haryana 

Chapter 6: Modern dance 

Definition of Modern Dance, Difference Between Folk Dance and 
Modern Dance  

Chapter 7: Nritya natika and Gatbhava 

Dance dramas like kalia Daman, Govardhan Leela, Draupadi 
Chiraharan or other myths and legends related to gatbhava  
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Practicals: 

1. Practice of basic standing position of various patterns of Tatkaar  

  

2. Practice of Tatkaar set of Teentaal in vilambit, Madhya, Drut laya 

 

3. Padhant of Teentaal with hastkriya in 

Thah 

Dugun 

Chaugun. 

 

4. Samyukta and Asamyukta hastmudraye. 

 

5. Practice of Haryanvi folk dance (Simple basic and side basic) 
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                   Monthwise Syllabus Teaching Plan (2025-26)  

    Class-9th       Subject: Dance        Code: 121 

Month Subject- content Teaching 

Periods 

Revision 

Periods 

Practical 

Work 

April Dance and its kind 10 4 6 

May Classical Dances of India 11 4 5 

June   

Summer vacation (to make a chart of classical dance and folk 

dances of India) 

July Hastmudraye (hand 

gesture), instruments and 

costume 

10 4 6 

August Abhinaya and its types 10 4 6 

September Revision for Half-Yearly 

Exam 

 

Half-Yearly Exam 

     12  

October Folk dances of Haryana, 
instruments, and costume 

 

12 2 6 

November Modern dance 10 3 7 

December Nritya natika and Gatbhava 11 3 6 

January 

 

 

Revision 

 

 12 6 
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Note:  

• Subject teachers are advised to direct the students to prepare notebook 

of the Terminology/Definitional Words used in the chapters for 

enhancement of vocabulary or clarity of the concept. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

February Annual Practical Exam 

 

 12 6 

March Annual Examination    
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                        Question Paper Design (2025-26) 

Class- 9th           Subject:  Dance        Code: 121 

Time: 2:30Hours 

Type of 

Question 

Marks Number Description Total 

Marks 

Objective 

Questions 

1 5 02 Multiple choice questions. 

01 Fill in the blanks 

Questions. 

01 Assertion Reason 

Questions 

01 One-word answer type 

questions. 

5 

 Short Answer 

Type 

Question 

    2 2 Internal choice will be given 

in all question 
4 

Short Answer 

Type 

Question 

3 2 Internal choice will be given 

in all question 
6 

Essay Answer 

Type 

Question 

5 1  internal choice will be given 

in all question 
5 

Total 10  20 

 

 


