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हǐरयाणा ͪवɮयालय ͧश¢ा बोड[ 
पाɫयĐम एवं अÚयायवार अंको का ͪवभाजन (2023-24) 

क¢ा-Êयारहवीं   ͪवषय: न×ृय    कोड: 700 

सामाÛय Ǔनदȶश: 

1. संपूण[ पाɫयĐम के आधार पर एक वाͪष[क परȣ¢ा होगी। 

2. वाͪष[क परȣ¢ा 30 अकंɉ कȧ होगी, Ĥायोͬगक परȣ¢ा 50 अंकɉ कȧ होगी और आंतǐरक 
मãूयांकन 20 अकंɉ का होगा। 

3. वाͪष[क परȣ¢ा 30 अकंो के ͧलए Ǔनàन Ĥकार से Ĥæन पूछे जायɅगे - 

    I).वèतुǓनçठ Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ ( ½ - ½) अकं के 12 Ĥæन पूछे जायɅगे। 

    II). अǓत लघुउƣरा×मक Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ ( ½ - ½) अकं के 08 Ĥæन पूछे जायɅगे। 

    iii). लघुउƣरा×मक Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ (02 - 02) अंक के 05 Ĥæन पूछे जायɅगे। ͩकÛहȣं 

        चार Ĥæनɉ के उƣर दȣिजए 

    IV). दȣघ[ उƣरा×मक Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ 3 Ĥæन 6-6 अंक के पूछे जायɅगे। ͩकÛहȣं दो  

        Ĥæनɉ के उƣर दȣिजए Ĥ×येक Ĥæन मɅ आंतǐरक ͪवकãप Ǒदया जाएगा 

4. Ĥायोͬगक परȣ¢ा के ͧलए:  
 i) 14-14 अंकɉ कȧ ततकार एव ंलयकारȣ। 
 ii) 7 अंकɉ कȧ पढ़त । 

 iii) 5 अंकɉ कȧ Ĥायोͬगक पुिèतका। 
 iv) 10 अंकɉ कȧ मौͨखक परȣ¢ा। 
5. आंतǐरक मãूयांकन के ͧलए: 

Ǔनàनानुसार आवͬधक मूãयांकन होगा: 
i) 6 अंकɉ के ͧलए- तीन SAT परȣ¢ा आयोिजत कȧ जाएगी िजनका अǓंतम 

आंतǐरक मãूयांकन के ͧलए 06 अंकɉ का भारांक होगा। 
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ii) 2 अंकɉ के ͧलए- एक अध[-वाͪष[क परȣ¢ा आयोिजत कȧ जाएगी िजसका 

अǓंतम आंतǐरक मãूयांकन के ͧलए 02 अंकɉ का भारांक होगा। 

iii) 2 अंकɉ के ͧलए- ͪवषय ͧश¢क CRP (क¢ा क¢ कȧ भागीदारȣ) के ͧलए 

मãूयांकन करɅगे और अͬधकƣम 02 अंक  दɅगे. 

iv) 5 अंकɉ के ͧलए- छाğɉ ɮवारा एक पǐरयोजना काय[ ͩकया जाएगा िजसका 

अǓंतम आंतǐरक मãूयांकन के ͧलए 05 अंकɉ का भारांक होगा।  

v) 5 अंकɉ के ͧलए- ͪवɮयथȸ कȧ उपिèथǓत के Ǔनàनानुसार 05 अकं Ĥदान 

ͩकए जाएगɅ:  

                             75% स ेऊपर  80% तक  - 01 अकं 

80% से ऊपर  85% तक  - 02 अंक 

85% से ऊपर  90% तक  - 03 अंक 

90% से ऊपर  95% तक  - 04 अंक 

95% से ऊपर            - 05 अंक 
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पाɫयĐम संरचना (2023-24) 

क¢ा-Êयारहवीं   ͪवषय: न×ृय    कोड: 700 

Đम 
सÉंया 

अÚयाय अंक 

1 कथक व भरतनाɪयम मɅ तुलना 5 

2 भारतीय न×ृय का संͯ¢Üत पǐरचय एवं पǐरभाषाऐ  5 
3 भारतीय न×ृय मɅ घुँघǾ, नतृक के गुण व अवग ु     4 

4 Ǔनधा[ǐरत ͪवषय के ɮवारा न×ृय पǐरचय व न×ृय मɅ Ĥयोग 3 

5 तीन ताल, ǽपक ताल व एक ताल का संपणू[ पǐरचय 5 
6 कथक का पǐरचय एवं ठुमरȣ कȧ उ×पͪƣ 6 

7 Ĝामा का न×ृय मɅ योगदान एव ंन×ृय का साǑह×य स ेसंबंध 2 

कुल    30 
Ĥायोͬगक परȣ¢ा 50 

आंतǐरक मãूयांकन 20 
कुल योग 100 
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अÚयाय 1: कथक व भरतनाɪयम मɅ तुलना 
कथक न×ृय व भरतनाɪयम मɅ तुलना कथक का तराना अÛय न×ृयɉ के ͩकस भाग 
के समान है वेशभूषा व भावप¢ मɅ ͧभÛनता। 
 

अÚयाय 2: भारतीय न×ृय का संͯ¢Üत पǐरचय एवं पǐरभाषाऐ 
भारतीय न×ृय का संͯ ¢Üत पǐरचय उसके भेद ͪवशेषतायɅ तथा उसका सजृन।  
मह×वपूण[ पǐरभाͪषक शÞद ठेका, ततकार, पढंत, हèतक,आमद ,करण, अंगहार, 
लय। 
 

अÚयाय 3: भारतीय न×ृय मɅ घुँघǾ, नतृक के गुण व अवगुण1 
भारतीय न×ृय मैच ͬचरसंगी घुंघǽओं का महǂव ͪवशेषताएं एवं उपयोग। नतृक के      
गुण व अवगुण। 

 
अÚयाय 4: Ǔनधा[ǐरत ͪवषय के ɮवारा न×ृय पǐरचय व न×ृय मɅ Ĥयोग 

Ǔनधा[ǐरत ͪवषय के ɮवारा न×ृय पǐरचय व न×ृय मɅ Ĥयोग रामायण,महाभारत, 
पंचतंğ। 

अÚयाय 5: तीन ताल, ǽपक ताल व एक ताल का संपणू[ पǐरचय 
तीन ताल व ǽपक ताल का ठेका, तालȣ, खालȣ, ͪवभाग, माğा, ͬचÛह। एक ताल 
का ठेका, तालȣ, खालȣ, ͪवभाग, माğा, ͬचÛह। तीनताल व एक ताल मɅ एक 
उठान, कͪवत, Ǔतहाई, तोड़ा, परन, टुकड़ा ͧलͪपबɮध करना 

 
अÚयाय 6: कथक का पǐरचय एव ंठुमरȣ कȧ उ×पͪƣ 

कथक का ͪवèततृ पǐरचय, कथक का Đम, वेशभूषा, गत Ǔनकास व गत भाव का 
कथक मɅ Ĥयोग। ठुमरȣ कȧ उ×पͪƣ एवं ͪवकास। 

 
अÚयाय 7: Ĝामा का न×ृय मɅ योगदान एव ंन×ृय का साǑह×य स ेसंबंध 

भारतीय न×ृय तथा Ĝामा का पǐरचय, Ĝामा तथा न×ृय का तालमेल, दोनɉ मɅ   
समानता, Ĝामा का न×ृय मɅ योगदान, महǂव व उपयोͬगता। न×ृय व साǑह×य का 
संबंध व साǑह×य का न×ृय मɅ उपयोग।                                       
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Ĥायोͬगक:  

1. तीनताल, एकताल मɅ त×कार एकगुण,दोगुण,चौगुन 
2. तीनताल, एकताल मɅ पढंत एकगुण,दोगुण,चौगुन (हèत ͩĐया 

ɮवारा)   
3. तीनताल मɅ Ǔनàनͧलͨखत रचनाओं का न×ृय ɮवारा Ĥदश[न एवं 

पढंत: 
अ) गणेश वंदना, सरèवती वंदना, ͧशव वंदना 
आ) थाट  
इ) टुकड़ा 
ई) Ǔतहाई 

4. एकताल मɅ Ǔनàनͧलͨखत रचनाओं का न×ृय ɮवारा Ĥदश[न एवं 
पढंत: 
अ) परन  
आ) तोड़ा  
इ) Ǔतहाई   
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माͧसक पाɫयĐम ͧश¢ण योजना (2023-24) 

      क¢ा-Êयारहवीं       ͪवषय:न×ृय    कोड: 700 
मास ͪवषय- वèतु ͧश¢ण 

कालांश 
दोहराई 
कालांश 

Ĥयोगा×मक 
काय[ 

अĤैल कथक व भरतनाɪयम मɅ तुलना 10 6 6 

मई भारतीय न×ृय का संͯ ¢Üत 
पǐरचय एवं पǐरभाषाऐ  

        12       4        6 

जून Ēीçमकालȣन अवकाश – तीनताल मे त×कार का अßयास करना, शाèğीय 
न×ृय का चाट[ तैयार करना, तीनताल कȧ एकगुण ,दोगुण याद करना, 

कथक के बारे मे एक संͯ¢Üत नोट ͧलखना   

जुलाई भारतीय न×ृय मɅ घुँघǾ, नतृक के 
गुण व अवगुण 
 

14 4 4 

अगèत Ǔनधा[ǐरत ͪवषय के ɮवारा न×ृय 
पǐरचय व न×ृय मɅ Ĥयोग 
रामायण महाभारत पंचतंğ 

        11  6 5 

ͧसतंबर अध[-वाͪष[क परȣ¢ा के ͧलए 
दोहराई 
 
अध[-वाͪष[क परȣ¢ा  

 

   12  

अÈतूबर तीन ताल वह एक ताल, ǽपक 
ताल का संपूण[ पǐरचय 

10   6        6 

नवंबर कथक का पǐरचय एवं ठुमरȣ कȧ 
उ×पͪƣ 

12  5        7 

Ǒदसंबर Ĝामा का न×ृय मɅ योगदान एवं 
न×ृय का साǑह×य से संबंध 

        11  4        7 
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जनवरȣ Ĥायोͬगक दोहराई 
 

 12  

फ़रवरȣ  दोहराई 
 
 

 12  

माच[ वाͪष[क परȣ¢ा    

 

नोट:  

 ͪवषय ͧश¢कɉ को सलाह दȣ जाती है ͩक वे छाğɉ को शÞदावलȣ या अवधारणा कȧ 
èपçटता को बढ़ाने के ͧ लए अÚयायɉ मɅ उपयोग कȧ जाने वालȣ शÞदावलȣ / पǐरभाषा×मक 
शÞदɉ कȧ नोटबुक तैयार करने के ͧलए Ǔनदȶͧशत करɅ। 
 
 
Ǔनधा[ǐरत पèुतकɅ : 
 
1. ई-सामĒी बोड[ कȧ वेबसाईट पर उपलÞध रहेगी 
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Ĥæन पğ ĤाǾप (2023-24) 

   क¢ा-Êयारहवीं      ͪवषय: न×ृय           कोड: 700 

Ĥæन का 
Ĥकार 

अंक सÉंया ͪववरण कुल अकं 

वèतुǓनçठ 
Ĥæन 

½ 12 04 बहु-ͪवकãपीय Ĥæन । 
02 ǐरÈत èथान भरो Ĥæन। 
02 अͧभकथन-कारण Ĥæन 
02 ͧमलान करो - Ĥæन 
02 सहȣ कथन वाले - Ĥæन 

6 

अǓत 
लघुƣरा×मक 

Ĥæन 

½ 8 08 एक शÞदȣय उƣर के Ĥæन। 4 

लघुƣरा×मक 
Ĥæन 

2 5 ͩकÛहȣं चार Ĥæनɉ के उƣर 
दȣिजए  

8 

दȣघ[ 
उƣरा×मक 

Ĥæन 

6 3 ͩकÛहȣ ं दो Ĥæनɉ के उƣर 
दȣिजए Ĥ×येक Ĥæन मɅ 
आंतǐरक ͪ वकãप Ǒदया जाएगा 

12 

कुल 28  30 
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BOARD OF SCHOOL EDUCATION HARYANA 

Syllabus and Chapter wise division of Marks (2023-24) 

Class- 11th   Subject:  Dance   Code:700 

General Instructions: 

1. There will be an Annual Examination based on the entire syllabus. 

2. The Annual Examination will be of 30 marks, Practical Examination will be of 50 marks 

     and 20 marks weightage shall be for Internal Assessment. 

3. The following types of questions will be asked for the annual examination for 

    30 marks - 

          i). In objective type questions, 12 questions of (½ - ½) mark each will be asked. 

         ii). In very short answer type questions, 08 questions of (½-½) mark each  

        will be asked. 

        iii). In short answer type questions, 05 questions of 02 marks each will be  

        asked. Do any four question 

         iv). In long answer type questions, 03 questions of 6 marks each will be asked. Detailed  

               answer will be given with internal choice (Do any two question) 

3. For Practical Examination:  

 i) Tatkaar and Layakaries  14-14 marks each. 

 ii) Padhant of 7 marks. 

 iii) Practical record of 5 marks. 

 iv) Viva-voce of 10 marks. 

4. For Internal Assessment: 

There will be Periodic Assessment that would include: 

i) For 6 marks- Three SAT exams will be conducted and will have a weightage 
of 06 marks towards the final Internal Assessment. 

ii) For 2 marks- One half yearly exam will be conducted and will have a 
weightage of 02 marks towards the final Internal Assessment. 
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iii) For 2 marks- Subject teacher will assess and give maximum 02 marks for 
CRP (Class room participation). 

iv) For 5 marks- A project work to be done by students and will have a 
weightage of 05 marks towards the final Internal Assessment. 

v) For 5 marks- Attendance of student will be awarded 05 marks as:  

75% to 80%             - 01 marks   
 Above 80% to 85% - 02 marks  
 Above 85% to 90% - 03 marks  
 Above 90% to 95% - 04 marks  
 Above 95% to 100% - 05 marks 
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                                     Course Structure (2023-24) 

Class- 11th   Subject:  Dance   Code:700 

Sr. No. Chepter    Marks 

1 Comparison between Kathak and Bharatanatyam 5 

2 Brief Introductionand Definition of Indian Dance 5 
3 Importance of Ghunghru in indian dance form. Qualities and 

demerits of the dancer   
4 

4 Introduction to dance by prescribed topic and use in dance  3 

5 Brief introduction of Teentaal , Rupak Taal and Ektaal 5 
6 Introduction to Kathak and origin of Thumri 6 

7 Drama's contribution to dance and dance's relationship to 
literature 

2 

Total    30 
Practical exam 50 

Internal assessment 20 
Grand total 100 
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Chepter 1: Comparison between Kathak and Bharatanatyam 

Comparison between Kathak Dance and Bharatanatyam. Kathak 
recitation is similar to which part of other dances. 

Chepter 2: Brief Introduction and Definition of Indian Dance 

A brief introduction to Indian dance, its distinguishing features and its 
creation.   Importantdefining terms theka, tatkar, padant, hastak, 
aamad, karan, anghar, laya 

Chepter 3: Importance of Ghungroo in indian dance form. Qualities and                               

                  demarits of the dancer    

                  Importance of ghungroo in Indian dance form, its features and uses. 

                Qualities and disadvantages of dancer. 

Chepter 4: Introduction to dance by prescribed topic and use in dance  

Dance introduction by prescribed theme Ramayana, Mahabharata and 
Panchatantra  

 

Chepter 5: Brief introduction of Teentaal, Rupak Taal and Ektaal 

Theka, Taali, Khali, matra, vibhag, symbol of teentaal, Rupak taal and 
ektaal. Write notation of uthaan, kavit, tihai, toda, paran, tukra in 
teentaal and ektaal  

Chepter 6: Introduction to Kathak and origin of Thumri 

Detailed Introduction to Kathak, Sequence of Kathak, Costumes, Use 
of Gat nikas and Gat Bhav in Kathak, Origin and Development of 
Thumri. 

Chepter 7: Drama's contribution to dance and dance's relationship to  
                   literature 

Introduction to Indian dance and drama, the synergy of drama and 
dance, the similarity between the two, the contribution,  importance 
and utility  of drama in dance. The relationship between dance and 
literature and the use of literature in dance 
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Practical:  

1. Practice of Tatkaar ekgun, dogun,chaugun in Teentaal, Ektaal 

2. Padhant of teentaal, ektaal with hast kriya thah, dugun,   
chaugun   

     3. Practical demonstrate of following composition in Teentaal: 

a) Sarasvati vandana, Ganesha Vandana, Shiv 

vandana 
b) Thaat 
c) Tukra 
d) Tihaai  

4. Practical demonstrate of following composition in Ektaal: 
a)  Paran 
b) Toda 
c) Tihai 
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                        Monthwise Syllabus Teaching Plan (2023-24)  

    Class- 11th   Subject:  Dance   Code:700 

Month Subject- content Teaching 

Periods 

Revision 

Periods 

Practical 

Work 

April Comparison between 
Kathak and 
Bharatanatyam 

10 6 6 

May Brief Introduction and 
Definition of Indian 
Dance 

     12       4 6 

June  Summer vacation – practicing tatkar in Teentaal ,to make a  
chart of  classical dance of india, To learn ekgun, dogun in 
Teentaal. To write a short note on kathak 

 
July Introduction to dance by 

prescribed topic and use 
in dance 

11 6         5 

August Importance of Ghungroo 
in indian dance form. 
Qualities and                             
demarits of the dancer    
 

      14       4         4 

September Revision for Half-Yearly 
Exam 
 
Half-Yearly Exam 

      12  

October Brief introduction of 
Teentaal and Ektaal 

     10       6 6 

November Brief introduction of 
Teentaal and Ektaal 

12 5 7 

December Drama's contribution to 
dance and dance's 
relationship to literature 

      11       4 7 
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January Practical 
 
Revision 
 

 12  

February Revision  
 

 12  

March Annual Examination    

 

Note:  

 Subject teachers are advised to direct the students to prepare notebook 
of the Terminology/Definitional Words used in the chapters for 
enhancement of vocabulary or clarity of the concept. 

 

Prescribed Books: 

1. E-content will be available on board website. 
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Question Paper Design (2023-24) 

      Class- 11th   Subject:  Dance   Code:700 

 

Type of 
Question 

Marks Number Description Total 
Marks 

Objective 
Questions 

½ 12 04 Multiple choice questions. 
02 Fill in the blanks 
Questions. 
02 Assertion Reason 
Questions  
02 Matching Questions  
02 Correct Statement’s 
Questions 
 

6 

Very Short 
Answer Type 

Question 

½ 8 08 One word answer type 
questions. 

4 

Short Answer 
Type 

Question 

2 5 Do any four question 
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Essay Answer 
Type 

Question 

6 3 Detailed answer will be given 
with internal choice (Do any 
two question) 

12 

Total 28  30 
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