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                        Practice Paper (2025 -26) 
CLASS: 11th (eleventh)           Code: 
A 
Roll No.  

 
नतृ्य 

(Dance) 
[Hindi and English Medium] 

ACADEMIC / OPEN 
[Time allowed: 2 1

2
 hours]     [Maximum Marks: 30] 

 __________________________________________________________ 
• कृपया सुनिश्चित करें कक इस प्रचि पत्र में मुद्रित पषृ्ठ संख्या में 5 हैं और इसमें 16 

प्रचि हैं। 
Please make sure that the printed pages in this question paper are 5 
in number and it contains 16 questions. 

• प्रचि पत्र के दाईं ओर द्रदए गए कोड नम्बर को छात्र द्वारा उत्तर-पुश्ततका के पहले पषृ्ठ 
पर ललखा जािा िाद्रहए। 
The Code No. on the right side of the question paper should be written 
by the candidate on the front page of the answer-book. 

• ककसी प्रचि का उत्तर देिा शुरू करिे से पहले उसका क्रमांक ललखिा होगा। 
• Before beginning to answer a question, its Serial Number must be 

written. 
• अपिी उत्तर पुश्ततका में खाली पन्िा /पन्िे ि छोडें। 

Don’t leave blank page/pages in your answer-book. 
• उत्तर-पुश्ततका के अनतररक्त  कोई अन्य शीट िहीं दी जाएगी। अतः आवचयकतािुसार 

ही ललखें व ललखे उत्तर को ि काटें। 
Except answer-book, no extra sheet will be given. Write to the point 
and do not strike the written answer. 

• परीक्षार्थी अपिा रोल िंबर प्रचि पत्र पर अवचय ललखें। 
Candidates must write their Roll Number on the question paper. 
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• कृपया प्रचिों का उत्तर देिे से पूवव यह सुनिश्चित कर लें कक प्रचिपत्र पूर्व व सही है, 
परीक्षा के उपराांत इस सांबांध में कोई भी दावा स्वीकार नहीां ककया जाएगा। 

• Before answering the questions, ensure that you have been supplied 
the correct and complete question paper, no claim in this regard, will 
be entertained after examination. 

_________________________________________________________________ 
सामान्य ननदेश:  

 (i) सभी प्रश्न अननवायय हैं। 
 (ii) वततुनिष्ठ प्रचिों के सही ववकल्प ललखें। 
(iii) प्रत्येक प्रचि के अंक उसके सामिे दशावए गए हैं। 

General Instructions:  
 (i) All questions are compulsory. 
 (ii) Write the correct option in objective type questions. 
 (iii) Marks of each question are indicated against it. 

 

1. धा तीं तीं ता कौि सी ताल है  
Which taal is Dha tin tin ta               

2. लय के ककतिे प्रकार है  
How many types of Laya 

 

3. कर्थक की शुरुआत __________ से हुई ।      
      Kathak started from ________________. 

 

   4. तबले के बोल से निलमवत बंद्रदश ----------- कहलाती हैं।   
            Bandish made from the lyrics of the tabla is called -----------. 

  

5. नीचे दो कथन ददए गए है: - 
    कर्थि (अ) लखिऊ घरािा तांडव अंग िािता हैं । 
    कर्थि (ब) बबरजू महाराज जी जयपुर घरािे के प्रलसद्ध ितृ्यक रे्थ  । 

   इि कर्थिों के आलोक में निम्िललखखत ववकल्पों में से सही उत्तर िुिे। 
A. कर्थि (अ) सही है ककंतु कर्थि (ब) गलत है। 
B. कर्थि (अ) गलत है ककंतु कर्थि (ब) सही है। 
C. कर्थि (अ) तर्था (ब) दोिों सही हैं। 
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D. कर्थि (अ) तर्था (ब) दोिोंगलत हैं। 

Given below are two statements: - 
      Assertion (A) Jaipur gharana dances the Tandva ang.               
      Assertion (b) Birju Maharaj ji was a famous dancer of Jaipur gharana. 

In the light of these statements, choose the correct answer from the 
following options. 
         A. Statement (A) is correct, but statement (B) is incorrect. 
         B. Statement (A) is wrong, but statement (B) is correct. 
         C. Both the statements (A) and (B) are correct. 

D. Both the statements (A) and (B) are wrong. 
 

     6. नीचे दो कथन ददए गए हैं : - 
    कर्थि (अ) तीिताल 12 मात्राओ की ताल है। 
    कर्थि (ब) नतलवारा ताल तीिताल का दसूरा िाम है। 
 
इि कर्थिों के आलोक में निम्िललखखत ववकल्पों में से सही उत्तर िुिे। 

अ) कर्थि (अ) सही है ककंतु कर्थि (ब) गलत है। 
ब) कर्थि (अ) गलत है ककंतु कर्थि (ब) सही है। 
स) कर्थि (अ) तर्था (ब) दोिों सही हैं। 
द) कर्थि (अ) तर्था (ब) दोिोंगलत हैं। 
 
Given below are two statements: - 

         Assertion (A)Teentaal is Taal of 16 matra. 

         Assertion (b)Ektaal is another name of Teentaal. 

In the light of these statements, choose the correct answer from 
the following options. 

 
    A. Statement (A) is correct, but statement (B) is incorrect. 
    B. Statement (A) is wrong, but statement (B) is correct. 
    C. Both the statements (A) and (B) are correct. 
    D. Both the statements (A) and (B) are wrong. 
 

7. गतभाव ककसे कहते हैं। 
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         What is Gatbhav? 

8. तरािे का अर्थव बताए। 

   Explain the meaning of Tarana. 

9. ककंककर्ी का ितृ्य मे महत्वपूर्व तर्थाि है। उदाहरर् सद्रहत समझाए           4×2=8         

       Ghungroo has an important place in dance. Explain with examples  

                                         अर्थवा  /Or 

   “एकताल कर्थक की महत्वपूर्व ताल मे से एक है” समझाये। 

     “Ektaal is one of the important taal of kathak” Explain. 

 

10. तरािा और नतल्लिा की संक्षक्षप्त मे व्याख्या करे।   

          Explain Tarana and Tillana briefly. 

                                       अर्थवा /Or 

    ितवक के गुर् एवं अवगुर् का ववतततृ वववरर् दीश्जए।   

          Describe the qualities and demerits of the dancer 

11. महत्वपूर्व पाररभाविक शब्द: तोडा, गतनिकास, करर्, ठेका    

    Important keywords: Toda , Gatnikas , Karan , Theka   

                                      अर्थवा/Or    

      भरतिाट्यम की वेशभूिा और वाद्ययंत्र  का वर्वि कीश्जए।  

    Describe the costumes and musical instruments of Bharatnatyam. 

12. “ितृ्य एक व्यायाम है” इस कर्थि को तपष्ठ करते हुए ितृ्य की ववशेिताओ का वर्वि    

करे।   

Explain the characteristics of dance by clarifying the statement "Dance is an 

exercise".                                         अर्थवा /Or  

   महाभारत कर्थािक मे ितृ्य के प्रयोग की ववतततृ व्याख्या करे।  

   Explain in detail the use of dance in the mahabharata                                                                   

13. “ड्रामा का ितृ्य स ेगहरा संबंध है” इस करं्थ का अर्थव बताते हुए साद्रहत्य का ितृ्य में 

योगदाि बताए।                                                     3×3=9 
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     Explaining the meaning of the statement "Drama is closely related to dance", explain the 

contribution of literature to dance. 

                                   अर्थवा/or   

     सात मात्राओ की ताल का पररिय देते हुए उसकी एकगुर् दोगुर् ओर िौगुर् ललखे।   

    Introducing the rhythm of the seven matras , write its one-guna, doguna  and 

choguna . 

 14. एकताल का पररिय देते हुए एक तोडा ललवपबद्ध करे 

    To give an introduction of Ektaal and write a notation of toda in ektaal. 

                अर्थवा/or  

    लखिऊ घरािों का पररिय देते हुए उिकी वेशभूिा ओर गुरुओ के िाम बताए।   

    While introducing the Lucknow Gharanas, told their costumes and the names of the 

gurus. 

 15. ठुमरी की उत्पनत एवं ववकास का वर्वि कीश्जए।  

     Describe the origin and development of thumri 

                   अर्थवा/or     

     साद्रहत्य का ितृ्य से गहरा संबंध है। वर्वि कीश्जए  

     Literature is closely related to dance. Describe 
 16. “शातत्रीय ितृ्य मे कर्थक सबसे प्रिललत ितृ्य है” ववतततृ व्याख्या कीश्जए ।    1×5=5                                       

        "Kathak is the most popular dance in classical dance" Explain in detail.                                                               

                   अर्थवा/or 
     तीिताल का पररिय देते हुए एक परि एव ंएक तोडा ललवपबद्ध कीश्जये।  

    Give introduction of teentaal and Write down a notation of  paran and toda in Teentaal  
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