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प्रकरण : नाटक              कक्षा बार िी 
अधिगम प्रतिफल:- 

ज्ञानात्मक:- 
• भाषा संबंधी ज्ञान प्राप्त करना।  

• नाटक के मूल भावों को समझना | 
• छात्र नाटक में प्रयोग होने वाली भाषा का ज्ञान प्राप्त कर सकें गे। 

बोिात्मक :-  

• भाषा संबंधी तत्वों का अववोध प्राप्त करना। 

• वततनी एवं शुद्ध शब्दों का अवबोध करना। 

प्रयोगात्मक :- 

• भाषा के मानक रूप को ववकाससत करना। 

• ववषय की नाटक की असभव्यक्तत प्रदसशतत करना। 
• नाटक के उपयोग की असभव्यक्तत करना। 
• नाटक के महत्व को जान सकें गे। 

• असभव्यक्तत का सशतत माध्यम सीखने में वदृ्धध। 
4. कौशलात्मक: 

• कौशलों का ननमातण करना। 

• नाटक के अनुसार भाषा प्रयोग करना। 

• नाटक की ववषय वस्तु को उधित यनत- गनत,आरोह-अवरोह पूवतक शुद्ध उच्िारण कर सकें गे। 

• नाटक सलखने में सक्षम हो सकें गे। 
• रिनात्मकता में वदृ्धध करना। 

5. अमिरुच्यात्मक: 

• ववषय के मूल भावों केप्रनत रुधि उत्पन्नकरना। 
• नाटक सलखने के प्रनतरुधि उत्पन्न करना। 
• छात्र हहन्दी नाटक या साहहत्य को पढ़ने में रुधि ले सकें गे। 

6. अमिितृ्यात्मक :- 

• नाटक सलखन ेके प्रनत सकारात्मक भाव पैदा करना। 
• छात्र ववषय के प्रयोग एवं शब्दोंकी तुलना कर सकें गे। 

अधिगम उद्देश्य: 
ववद्यार्थी सीखेंगे:- 

• असभव्यक्तत के माध्यम (साहहक्त्यक ववधा नाटक में ननपुणता। 
• अन्य ववधाओं की मूलभूत जानकारी के सार्थ-सार्थ नाटक सलखने की सूक्ष्म तकनीकी की ववस्ततृ जानकारी। 
• नाटक के तत्व-कर्थानक, समय का बन्धन, शब्द संरिना, संवाद, पात्र, पात्रों का िररत्र धित्रण आहद की ववस्ततृ जानकारी। 

अधिगम सिंसािन: िॉक, बोर्त, सशक्षा ववभागद्वारा ननधातररत पुस्तक, िाटत, धित्र, संकेतक आहद। 
अधिगमविधि: व्याख्यात्मक ववधध द्वारा नाटक की संरिना के मुख्य घटकों की व्याख्या एवं वववरणात्मक ववधध द्वारा ववषय के 
सैद्धांनतक पक्षों के स्पष्टीकरण व प्रश्नावलीववधध द्वारा बीि-बीि में प्रश्न पूछे जाएंगे । 
पूिवज्ञान:-  छात्र नाटक के बारे में सामान्य जानकारी रखते हैं। 

अध्यापकक्रिया: छात्रक्रिया:- 



प्रस्िािनाप्रश्न 

1. आप टेलीववजन देखते हैं? 
2. टेलीववजन पर आप तया-तया देखते हैं? 
3. नाटक में तया देखते हो? 
4. नाटक कैसे सलखा जाता है? 

उत्तर: 

1. हां। 
2. फिल्म, काटूतन, नाटक आहद। 
3. नाटक में कई आदमी होते हैं उनकी कोई ना कोई कहानी होती है। 
4. समस्यात्मक 

 

उदेश्यकथन :- 

हााँ तो बच्िों, आज हम करेंगे,“नाटक का व्याकरण”, फक नाटक कैसे सलखे? कैसी भाषा का प्रयोग करें?तो आज हम यह सब 
सीखेंगे। 

 अध्यापक क्रिया:- छात्रक्रिया:- श्यामप
ट्टकायव 

मूलयािंकन  

 

आदशव 
िाचन 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्यापक द्वारा पाठ का आदशत वािन करते हुए नाटक के बारे में बताया जाएगा फक 
नाटक में फकन-फकन तत्वों का ध्यान रखना पड़ता है।समय सीमा तया होनी िाहहए फकस 
प्रकार की भाषा का प्रयोग फकया जाना िाहहए। संवाद कैसे होने िाहहए। आइए तो 
ननम्नसलखखत  बबदंओुं पर बात करेंग:े- 
नाटक सलखने का व्याकरण 

 

नाटक और अन्य ववधाएाँ 
 

नाटक में समय का बंधन 

 

नाटक के तत्त्व 

 

नाटक के ववषय 

 

नाटक में स्वीकार एवं अस्वीकार की अवधारणा 
 

नाटक की सशल्प संरिना 
नाटक का तंत्र लेखक को खुद ननक्श्ित करना पड़ता है। नाट्य-तंत्र के ननयमों से 
मागतदशतन होगा, लेफकन ऐसा नहीं फक उनके पालन से ही अच्छा नाटक सलखा जा सकता 
है। ववश्व के बहुत से अच्छे नाटक तो इन ननयमों के अपवाद ही साबबत होंगे। नाटक का 
माध्यम खून में उतर जाना िाहहए, संज्ञा पर उसकी छाप उठनी िाहहए तभी कोई लेखक 
अच्छा नाटक सलख सकता है। 

 

-ववजय तेंदलुकर मराठी नाटककार 

लगातार यह प्रश्न सामने आता रहा है फक कववता कहानी, उपन्यास की तरह नाटक भी 
साहहत्य के अंतगतत हो आता है फिर इसकी रिना में तया अंतर जरूरी हो जाता है। जब 
हम इस पर वविार करते हैं तो पाते हैं फक नाटक अपनी कुछ ननजी ववसशष्टताओं के 
कारण बाकी दसूरी ववधाओं से बबलकुल अलग हो जाता है। स्वयं हमारी भारतीय परंपरा 
में नाटक को दृश्य काव्य की संज्ञा दी गई है। जहााँ से नाटक अपनी ननजी एवं ववशेष 
प्रकृनत ग्रहण करता है वह है उसका सलखखत रूप से दृश्यता की ओर अग्रसर 

हो रहा है नाटक फकस प्रकार की काव्य सामग्री है जहााँ साहहत्य की अन्य ववधाएाँ अपने 
सलखखत रूप में ही एक ननक्श्ित और आहदम रूप को प्राप्त कर लेती है. वहीं एक नाटक 
अपने सलखखत रूप में ससित  एक आयामी हो होता है। जब उस नाटक का मंिन हमारे 

 
 

छात्र ध्यान 
पूिवक सुनेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्यापक के 
आदशत वािन 
के दौरान 
छात्र ध्यान 
पूवतक सुनेंगे 
व समझेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनुकरण 
वािन के 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नाटक ि 
अन्य 
वििाएिं 
नाटक 
के ित्ि 

नाटक 
के 
विषय 

नाटक 
में 
स्िीकार 
एििं ि 
अस्िीका
र करने 
की 
अििार
णाएिं। 
नाटक 
की 
मशलप 
सिंरचना 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नाटक फकस 
प्रकार की 
ववधा है। 
 
 
 
 
 
 
 
नाटक के 
अंदर संवाद 
कैसे होने 
िाहहए? 
 
 
 
 
 



व्या
ख्या
त्मक 

विधि 

सामने आता है तब जाकर उसमें संपूणतता आती है। ननष्कषत यह है फक साहहत्य की दसूरी 
ववधाएाँ पड़ने या फिर सुनने तक को मात्रा तप करती है पर नाटक पढ़ने, सुनने के सार्थ-
सार्थ देखने के तत्त्व को भी अपने भीतर समेटे हुए है। 

 

एक मूल ववशेषता को हमेशा याद रखना होता है। वह ‘समर्नाइट धिल्रेन’ को रंगमंि सब 
इसमें फिल्म और शैसलयों की संयुतत प्रस्तुनत पाई गई है 

 

नाटक सलखते समय नाटककार को नाटक को है समय का बिना समय का यह बंधन 
नाटक को रिना पर अपना पूरा असर र्ालता है, इसीसलए एक नाटक को शुरू से लेकर 
अंत तक एक ननक्श्ित समय-सीमा के भीतर पूरा होना होता है। नाटककार अगर अपनी 
रिना को भूतकाल में अर्थवा फकसी और लेखक की रिना को भववष्यकाल से उठाए इन 
दोनों ही क्स्र्थनतयों में उसे नाटक को वततमान काल में ही संयोक्जत करना होता है। यही 
कारण है फक नाटक के मि-ननदेश हमेशा वततमान काल में सलखे जाते हैं। िाहे काल कोई 
भी हो उसे एक ववशेष समय में एक ववशेष स्र्थान पर वततमान काल में ही घहटत होना 
होता है। जैसे फकसी ऐनतहाससक या पौराखणक घटना को कहानी, उपन्यास पा कववता में 
उसके मूल संदभत में उसी काल में रखकर भी उसका पाठ फकया जा सकता है पर नाटक 
में उसे हमारी आाँखों के सामने ही एक बार फिर घहटत होना होता है। समय को लेकर 
एक और राय यह है फक साहहत्य को दसूरी ववधाओं, पानी कहानी, उपन्यास या फिर 
कववता को हम कभी भी पढ़ते या सुनते हुए बीि में रोक सकते हैं और कुछ समय बाद 
फिर वहीं से शुरू कर सकते हैं पर नाटक के सार्थ ऐसा संभव नहीं है। 

एक नाटककार को यह भी सोिना जरूरी है फक दशतक फकतनी देर तक फकसी कहानी को 
अपने सामने घहटत होते देख सकता है। नाटक में फकसी भी िररत्र का पूरा ववकास होना 
भी जरूरी है। इससलए समय का ध्यान रखना भी जरूरी हो जाता है। नाटक में तीन अंक 
होते हैं इससलए उसे भी समय को ध्यान में रखकर बााँटने की जरूरत होती है। यहद हम 
भरत सलखखत नाट्यशास्त्र को भी देखें तो उसमें भी नाटककारों से यह अपेक्षा की गई र्थी 
फक नाटक के हरेक अंक को अवधध कम से कम 48 समनट की हो। 

 

अब दसूरा महत्त्वपूणत अंग है शब्द वैसे यह साहहत्य की सभी ववधाओं के सलए आवश्यक 
होता है। पर साहहत्य को हो दो ववधाओं कववता और नाटक के सलए शब्द का ववशेष 
महत्त्व है। नाटक की दनुनया में शब्द अपना एक नयी ननजी और अलग अक्स्मता ग्रहण 
करता है। हमारे नाट्यशास्त्र में भी वाधिक अर्थातत बोले जाने वाले शब्द को नाटक का 
शरीर कहा गया है। कहानी तर्था उपन्यास शब्दों के माध्यम से फकसी क्स्र्थनत, वातावरण 
या कर्थानक का वणतन करते हैं या अधधक से अधधक उसका धित्रण कर पाते हैं।  

अध्यापक द्वार व्याख्यात्मक रुप से समझाया 
अध्यापक छात्रों को ननदेश देगा की शुद्ध, स्पष्ट,यहद- गनतआरोह-अवरोह के सार्थ पाठ 
का सस्वर वािन करें। बच्िों के सस्वर वािन के दौरान अध्यापक  बच्िों की त्रुहटयों को 
ध्यान में रखेगा और बाद में श्यामपट्ट पर उन त्रुहटयों का ननवारण करेगा। 

दौरान छात्र 
उधित यहद -

गनत ,आरोह- 
अवरोह के 
सार्थ सस्वर 
वािन करेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 

छात्र ध्यान 
पूवतक सुनेंगे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

छात्र सस्िर 
िाचन करेंगे 

नाटक 
में समय 
बिंिन 

ऐति ा
मसक या 
पौराणण
क 

ममडनाइ
ट 

धचलरेन 

 

 
नाटक कौन 
से काल में 
घहटत फकया 
जाता है? 
 
 
 
 
 
समर्नाइट 
धिल्रन से 
आपका तया 
असभप्राय है? 

 

पुनराितृि 

 

ग ृकायव:- 
1.नाटक मलखिे समय  में क्रकन बािों का ध्यान रखना चाह ए? 
2.नाटक के सिंिाद कैसे  ोने चाह ए? 
3. नाटक क्रकस प्रकार की काव्य सामग्री  ै? 


