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b/y ;zpzXh gkm :'iBk 

ftFk L gqd {FD      iwks L B"th _ 

f; ZyD d/ gqshcb L 

ftfdnkoEh tksktoD ftu' _ tXd/ j'J / gqd{FD gqsh ikro[e 

j'Dr/ ns/ tksktoD ~ gqd {FD s' _ pukT[D bJh gq:sBFhb 

j'Dr/. 

fJ; b/y okjh _ ftfdnkoEh tksktoD ~ pukT[D bJh o[ Zy 

brkT[D ns/ gkDh pukT[D tor/ wkBt fjs?Fh ekoi ftZu fjZ;k 

b?Dr/. 

f; ZyD d/ T[d /F L 

1H f;oiDkswesk dk ftek; eoBk. 

2H ftukoK ~ g/F eoB bJh gq / fos eoBk. 

3H fwb-i[b e/ ezw eoB dh gqftosh ftef;s eoB. 

4H tksktoD gqsh ikro[e eoBk. 

b'Vh _dh ;wZroh L 

nfXnkge ftfdnkoEhnK ~ n]pkoK ftZu nkJ/ j'J / tksktoD 

Bkb ;zp zfXs b/yK ns/ ]poK pko / ikDekoh d/t /rk ns/ fjdkfJs 

d/t /rk fe ftfdnkoEh n]pkoK ns/ o;kfbnK, t?p;kJhNK s' _ 

;wZroh fJZeso eo ;ed/ jB. ftfdnkoEh nkgD/ nkb/ -d[nkb/ d/ 

gqd {fFs tksktoD ~ d/yd/ j'J /, ekbgfBe sZE ns/ ftuko th 

f;oi ;ed/ jB. 
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nB[wkfBs g{ot frnkB L 

nfXnkge ftfdnkoEhnK ~ e[M gqFB g[ ZS e/ g{ot frnkB 

dh goy eo/rk. fit/ _ s[;h _ g qd{FD pko/ eh ikDd/ j'< eh s[;h _ 

nkgD/ d[nkb/ ft Zu fes/ e{V / d/ Y/o t/y / jB< tksktoD ftZu 

gqd {FD fezB / g qeko dk j[ zdk j?.  

g/Fekoh L 

f;ZyD gqfefonk ns/ 

oDBhsh 

iwks ftubh rshftXh f;ZyD d/ Bshi/ 

 fJj ekoi ;w{j 

ftZu ehsk ikt/rk. 

 nfXnkge 

ftfdnkoEhnK ~ S/ 

;w{jK ftZu tzv 

d/t/rk. 

 nfXnkge b/y ~ 

e[M B[efsnK ftZu 

tzv d/t/rk. jo 

;w{j ~ fJBQK ftu'_ 

fJZe ftFk iK B[esk 

d/t/rk ns/ ;w{j 

uouk s/ fbyD bJh 

20 fwzN dk ;wK 

 nfXnkge pb?e 

p'ov s/ b/y d/ e[M 

B[es/ fby d/t/rk. 

fit/_ G{fwek, tZXdk 

j'fJnk gqd{FD ns/ 

gqd{FD d/ gqeko, 

pukn d/ ekoi, nkw 

Bkrfoe dk coi 

ns/ ;oeko dk 

:'rdkB 

 20 fwzN pknd 

nkgD/-nkgD/ ;w{j 

ftu'_ fJZe-fJZe 

ftfdnkoEh b/y d/ 

 ftfdnkoEh gqd{FD 

d/ ftBkFekoh 

BshfinK gqsh ;[u/s 

j' ikDr/ ns/ 

tksktoB ~ gqd{FD 

s'_ pukT[D bJh 

;koEe ;fj:'r d/D 

bJh gq/fos j'Dr/. 

gohfynk d/ T[d/F s'_ 

th ftuko tNKdo/ 

okjh_ gqd{FD ftF/ s/ 

b/y fbyD d/ 

ftjkoe$fBZih nB[Gt 

~ rqfjD eo ;eD 
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d/t/rk. 

 nfXnkge fBohyD 

eo/rk fe ;ko/ ;w{jK 

d/ ;ko/ ftfdnkoEh 

fjZ;k b?D ns/ 

nB[Fk;B pDkJh 

oZyD. 

B[efsnK ~ eqw 

nB[;ko gVQe/ 

;[DkJ/rk. 

d/ :'r j'Dr/. 

;zy /g d[jokJh L 

 ftfdnkoEhnK ~ nkgD/ iBw fdB T[ Zs / fJ Ze o[ Zy 

brkT[Dk ukjhdk j? ns/ o '}kBk ihtB ft Zu gkDh tor/ 

ehwsh ;' qs ~ ;KGD ns/ fJ;dh d[otos' _ o 'eD bJh 

T[gokb/ eoB/ ukjhd/ jB sK i ' gqd[FD s' _ pukn j' ;e/ 

ns/ tksktoD ~ pukfJnk ik ;e/. gohfynk T[d/F fjZs 

fJ; soQK d/ ftfFnK s/ b/y fbyD ns/ ;wZroh i[NkT[D 

dk T[gokbk eoBk ukjhdk j?. 

xo dk ezw L 

1H tksktoD Bkb ;zp zXh fJ Ze ;[ zdo fuZso iK ukoN 

pDkT[. 

2H b/y d/ ;ko / B[efsnK ~ soshptko ;zrfms eoe/ 

fbysh o{g ftZu g/F eo'. 

3H tksktoD dh ;KG ;zGkb bJh nZi s' _ jh :sB nkozG 

eo'. 
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nDfvZmk g?o Qk ;pzXh gkm :'iBk 

ftFk L nDfv Zmk g?o Q k      iwks L d;th _ 

f; ZyD d/ gqshcb L 

1H ftfdnkoEhnK d/ tkuB e"Fb ftu ;[Xko j't /rk.  

2H nDfvZm / g ?o Q / ~ gVQ e/ ftfdnkoEhnK dh noE rqfjD 

;woZEk ftu tkXk j't /rk . 

3H ftfdnkoEh nDfvZm / g?o Q / ~ jZb eoB d/ }o{oh B[es/ 

f; ZyDr/. 

4H ftfdnkoEhnK ftu gqFB-nXkfos T[ Zso d/D d/ e"Fb 

ftu tkXk j't /rk. 

f; ZyD d/ T[d /F L 

1H ftfdnkoEhnK dh gVQB :'rsk$tkuB e"Fb ftu ;[Xko 

eoBk. 

2H ftfdnkoEhnK ftu noE-rqfjD e[Fbsk ftu tkXk 

eoBk. 

3H gkmrs ftukoK ~ ;wMD bJh ;{M-p{M e"Fb dk 

fBowkD eoBk. 

4H ftfdnkoEhnK dk wkBf;e$fdwkrh ftek; eoBk. 

b'Vh _dh ;wZroh L 

uke, uke-p'ov, MkVB, ;ze /se, ;wkoN p'ov, fv}hNb 

p'ov, g?B vokJht, ftF/ Bkb ;pzfXs g[;se nkfd. 
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nB[wkfBs g{ot frnkB L 

nfXnkge ftfdnkoEhnK ~ ftF/ ;pzXh gqFB g[ ZS e/ g{ot -

frnkB dh goy eo/rk. 

1H nDfvZmk Fpd s' _ eh Gkt j?< 

2H eh s[;h _ nDfv Zm / g?o Q / ftu ' _ g[ ZS / rJ/ gqFBK d/ T[ Zso 

bZG ;ed/ j'< 

3H nDfvZm / g ?o Q / ftu' _ T[ Zso bZGD dk ;G s' _ ;ob s/ 

Y[ ZetK sohek eh j?< 

g/Fekoh L 

f;ZyD dh gqfefonk ns/ 

oDBhsh 

iwks ftubh rshftXh f;ZyD d/ Bshi/ 

 ftfdnkoEhnK ftu 

tkuB e"Fb s/ }'o 

fdZsk ikt/rk. 

 ftfdnkoEhnK ~ 

g[Bo tkuB e"Fb 

eotkfJnk ikt/rk. 

 w[Zy fpzd{nK ~ 

T[Gkfonk ikt/rk.  

 gqFBK d/ T[Zso bZG/ 

ikDr/. 

 nfXnkge 

ftfdnkoEhnK ~ 

;pzfXs g?oQk T[Zuh 

T[Zuh gVQD bJh 

ej/rk. 

 ftfdnkoEhnK ~ 

nDfvZmk g?oQk tko-

tko gVBQ bJh 

ej/rk. 

nfXnkge g?oQ/ ftZu nkJ/ 

w[Zy B[efsnK ~ 

 ftfdnkoEh g?oQK gVQ 

oj/ jB.  

 ftfdnkoEh tko-tko 

g?oQk gVQd/ jB. 

 ftfdnkoEh w[y 

B[efsnK ~ ;wM 

oj/ jB. 

 

 ftfdnkoEh T[Zso 

fbyd/ jB. 
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T[Gko/rk. 

nfXnkge ftfdnkoEhnK 

dh gqFBK d/ T[Zso bZGD 

ftu wdd eo/rk. 

;zy /g d[jokJh L 

 ftfdnkoEhnK ftu fe;/ g?o Q /$ouBk ~ tko-tko gVQB 

T[go zs T[j ;{M T[sg zB j' iKdh j?, fi; Bkb T[j fe;/ 

th nDfv Zmh ouBk iK g?o Q / d/ w{b ftukoK ~ ;wM e/ 

T[;dk f;ob/y ns/ g[ ZS / rJ/ gqFBK d/ T[ Zso d/D d/ :'r 

j' iKd/ jB ns/ gqhfynk d"okB nkgDk ftt/e ekfJw oZy 

;ed/ jB. fJ; soQK T[jBK ~ nDfvZmk g?o Q k jZb eoB 

dk e"Fb ;wM nk frnk j?. 

xo dk ezw L 

1H fe;/ th nDfv Zm / g ?o Q / ~ tko-tko gVQ e/ nkgD/ nkg 

gqFB-T[ Zso dk fBowkD eoB ;pzXh fJe ezw 

;" _gDh$Assignment fsnko eo'. 

2H ftnkeoD g[;se ftu fdZs / gfjb/ g zi nDfvZm / g ?o Q / 

gVQ e/ T[jBK d/ gqFB T[ Zso jZb eo' ns/ f;ob/y th 

fby' . 
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ejkDh ;pzXh gkm :'iBk 

ftFk - @pk|K dk okyk#    iwks L frnkoQth _ 

f; ZyD d/ gqshcb L 

 ftfdnkoEhnK dh tkuB e[Fbsk ftu tkXk j't /rk. 

 ftfdnkoEhnK dh fifrnk;k s/ ebgBk Fesh ftu tkXk 

j't /rk. 

 ftfdnkoEhnK dk p"fXe s/ wkBf;e ftek; j't /rk. 

 ftfdnkoEhnK ftu gVQB e'Fb dk ftek; eoBk. 

f; ZyD d/ T[d /F L 

 ftfdnkoEh fJ; ejkDh-tkuB okjh _ ;wki ftub/ nkofEe 

ns/ ;wkfie gkV/ ~ ;wM ;eDr/. 

 ftfdnkoEhnK ftu ;wkfie GktBk dk ftek; eoBk. 

 ftfdnkoEhnK ftu b'VtzdK gqsh ;fj:'r s/ jwdodh dk 

ftek; j't /rk. 

b'Vh _dh ;wZroh L 

gkm g[;se @eEk ejkDh# ftu doi ejkDh @pkrK dk okyk# 

ejkDh tkuB bJh ;pzfXs iwks dh gkm g[;se, uke, p'ov, 

MkVB, ;ze/se, ;wkoN p'ov, g?B vokJht s/ ejkDh dhnK 

xNBktK ~ gqdofFs eod/ e[M cb?F ekov nkfd. 

nB[wkfBs g{ot frnkB L 

nfXnkge e[M gqFB g[ ZS d/ g{ot frnkB dh goy eo/rk. 
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1H pZfuU! eh s[;h _ ed/ fe;/ pkr ftu okyh eoB tkb/ B"eo 

pko / ;[fDnk j?< 

2H oky / dk eh ezw j[ zdk j?< 

3H oky / ~ fezBh sBykj fwbdh j?< 

g/Fekoh L 

f;ZyD dh gqfefonk iwks ftubh rshftXh f;ZyD  d/ Bshi/ 

 ejkDh gkm dh soQK 

gVQkT[D dh pikJ/ o"ue 

Yzr Bkb p'b e/ ;[Dk 

e/ gVQkJh ikt/rh. 

 

 ejkDh gkm d/ Bkb-

Bkb ejkDh d/ gq;zr 

ftu nkT[_d/ T[sokn-

uVQkn ejkDh ftu 

fdbu;gh g?dk eod/ 

jB. 

 

 

 nfXnkge ftfdnkoEhnK 

~ e[M cb?F ekov 

ns/ ;wkoN p'ov s/ 

ejkDh Bkb ;pzfXs 

e[M s;thoK fdykT[_dk 

j?. 

 

 nfXnkge gkm 

g[;se ftu'_ ejkDh 

gVQ e/ ;[DkT[_dk j?. 

ejkDh ftu o'uesk 

~ pDkJh oZyD bJh 

nfXnkge ebfgs 

xNBktK s/ ejkDhnK 

th ;[DkT[_dk j?. 

 

 gkfe;skB'_ T[iV e/ 

nkJ/ dfbs gfotko 

Bkb ;pzfXs pko{ 

bkb{ Fkj d/ pk|k 

dh okyh dk ezw 

eodk ;h.HHHHHH 

fJe fdB id'_ T[j 

p[]ko Bkb bzwk fgnk 

;hHHH Fkj T[;~ rkbQK 

eZY fojk ;hHHHH 

 pko{ ~ nZi c/o o'Nh 

 ftfdnkoEh pVh 

fifrnk;k Bkb ;[D 

oj/ jB. 

 

 

 ftfdnkoEh pko{ dh 

nkofEe ;fEsh pko/ 

nzdkik brk oj/ 

jB. 

 

 ftfdnkoEhnK d/ wBK 

ftu pko{ gqsh 

jwdodh g?dk j[zdh 

j?. T[j pko{ ns/ 

bkb{ Fkj pko/ 

nkb'uBkswe Yzr 

Bkb ;'ud/ jB. 

 

 ftfdnkoEh ejkDh 

ftu nkJ/ n"y/ FpdK 
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 nfXnkge ejkDh ftu 

nkJ/ n"y/ FpdK d/ 

noE dZ;dk j?. 

 

Bk gj[zuh s/ d[gfjo/ 

b[ekmK ykD eoe/ 

Fkwh_ T[j fco p[]ko 

dk fFeko j' 

frnkHHHH eboe B/ 

fejk, @@w{oy ik yk 

w'J/ iK oZi w'J/.## 

HHHH pkr T[ZiV u[Zek 

;h. n;b vke{ pko/ 

fe;/ ~ gsk Bjh_ ;h 

fe T[j xo ;[Zsk 

fgnk ;h. 

d/ noE B'N eod/ 

jB. 

;zy /g d[jokJh L 

@pkrK dk okyk# ejkDh rohp ekfwnK$B"eoK gqsh T[jBK d/ 

wkbeK d/ p/dodh Go/ tsho / dh s;tho g/F eodh j?. fJ; 

ejkDh ftu nkofEe Bk pokpoh d/ f;ZfNnK pko / ikDekoh fwbdh 

j?. ejkDh ftu n;bh vke{ bkb{ Fkj ~ fejk frnk j?. 

xo dk ezw L 

@pkrK dk okyk# ejkDh ftu nkJ/ n"y / FpdK d/ noE ns/ 

gqFB-T[ Zso ;[ zdo fbykJh ftu ekghnK #s/ fby' ns/ ejkDh ftu' _ 

dZ; S'N / g qFB T[ Zso nkgD/ nkg pDk e/ fby'. 
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eftsk ;pzXh gkm :'iBk 

ਵਿਸ਼ਾ : ਵਰਿਸਨ  ਜੀ (ਰਵਿਤ਼ਾ)      ਜਭ਼ਾਤ : pko Qth _ 
ਵ ਿੱ ਖਣ ਦ ਿਤੀਪਰ 

 ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਰਵਿਤ਼ਾ ਦ  ੁਹਜਭਈ ਆਬ਼ਾ ਭੰਡਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿਸ ਰਯਰ ਿਵਰਯਤੀ ਅਤ ਭ਼ਾਨਿੀ 
ਅਰ ਵਰਰਤ਼ਾ ਦ  ੁਭਰ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਉਜ ਯ਼ਾਗ ਅਤ ਆਨੰਦ ਦ ਅਵਹ ਼ਾ  ਿਤੀ  ੰਿਦਨਸੀਰ 
ਫਣਨਗ  

 ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਰ਼ਾਵਿ  ੌਂਦਯਮ ਦ ਿਤੀ  ੁਚਤ ਹਣਗ 
 ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦ਼ਾਯਸਵਨਰ ਵਿਚ਼ਾਯਾਂ ਦੀ ਰਭਰਤ਼ਾ ਅਤ  ਯਰਤ਼ਾ ਦ ਵਯਿਸ ਦੀ ਿੀ 

ਜ਼ਾਣਰ਼ਾਯੀ ਹਿਗੀ। 
ਵ ਿੱ ਖਣ ਦ ਉਦਸ਼ 

 ਵ ਯਜਨ਼ਾਤਭਰਤ਼ਾ ਦ਼ਾ ਵਿਰ਼ਾ  ਰਯਨ਼ਾ 
 ਬ਼ਾਿਾਂ ਅਤ ਜਜ਼ਫ਼ਾਤਾਂ ਨੰੂ ਰਵਿਤ਼ਾ ਯ਼ਾਹੀਂ ਸ ਰਯਨ ਰਈ ਿਵਯਤ ਰਯਨ਼ਾ। 
 ਜੀਿਨ ਵਿਚ  ੁਹਜ ਅਤ  ੌਂਦਯਮ ਦ  ੰਦਯਬ ਨੰੂ  ਭਝਣ਼ਾ ਿਵਰਯਤੀ  ੌਂਦਯਮ ਅਤ 

ਿ਼ਾਤ਼ਾਿਯਨ ਵਹਤਸੀ ਬ਼ਾਿਾਂ ਨੰੂ ਉਤਵਜਤ ਰਯਨ਼ਾ। 
ਰੜੀਂਦੀ  ਭਿੱ ਗਯੀ 

਼ਾਠ ੁ ਤਰ ਰ਼ਾਵਿ-ਰੀਯਤੀ ਵਿਚੋਂ ਰਵਿਤ਼ਾ ਵਰਿਸਨ ਜੀ ਦ ਨ਼ਾਰ ਜੁੜ ਹਏ ਇਵਤਹ਼ਾਵ ਰ ਤਿੱ ਥਾਂ 
ਅਤ ਰਹ਼ਾਣੀਆਂ ਦ਼ਾ ਵਿਵਬੰਨ ੁ ਤਰਾਂ, ਅਖਫ਼ਾਯਾਂ, ਯ ਼ਾਵਰਆਂ, ਿੈੱਫ ਼ਾਈਟਾਂ ਅਤ ਵਡਜੀਟਰ ਫਯਡ ਦੀ 
ਭਦਦ ਨ਼ਾਰ ਇਰਿੱ ਤਯੀਰਯਨ। ਝ਼ਾੜਨ, ਫਯਡ  ੰਰਤਰ,  ਭ਼ਾਯਟ ਫਯਡ ਨ ਡਯ਼ਾਈਿ । 
ਅਨੁਭ਼ਾਵਨਤ ੂਯਿ ਵਗਆਨ 

ਅਵਧਆਰ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਰੁਝ ਿਸਨ ੁਿੱ ਛ ਰ ੂਯਿ ਵਗਆਨ ਦੀ ਯਖ ਰਯਗ਼ਾ ਵਜਿੇਂ 
ਤੁ ੀਂ ਵਰਿਸਨ ਜੀ ਫ਼ਾਯ ਰੀ ਜ਼ਾਣਦ ਹ? ਜਭਨ਼ਾ ਨਦੀ ਵਰਿੱ ਥ ਹ? ਵਰਿਸਨ ਜੀ ਦ ਅਵਧਆਤਭਰ  ਯਰ਼ਾਯ 

ਫ਼ਾਯ ਤੁ ੀਂ ਰੀ ਜ਼ਾਣਦ ਹ? ਵਛਰੀ ਿ਼ਾਯ ਤੁ ੀਂ ਿਵਰਯਤੀ  ੌਂਦਯਮ  ਨੰੂ ਰਦੋਂ ਅਨੁਬਿ ਰੀਤ਼ਾ? 

ਵ ਿੱ ਖਣ ਦੀ ਿਵਰਵਯਆ ਅਤ 
ਯਣਨੀਤੀ 

ਜਭ਼ਾਤ ਵਿਚਰੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਵ ਿੱ ਖਣ ਦ ਨਤੀਜ 

 ਅਵਧਆਰ ਿਿੱ ਰੋਂ  ਰੀਤੀ 
ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਦੀ  ਭੂਹ 
ਿੰਡ ਅਨੁ ਼ਾਯ  ਭੂਹਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 
ਰਵਿਤ਼ਾ ਼ਾਠ ਰੀਤ਼ਾ 
ਜ਼ਾਿਗ਼ਾ ਅਵਧਆਰ 
ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿ਼ਾਯਡ 
ਫਯਡ ਦੀ ਭਦਦ ਨ਼ਾਰ 
ਵਰਿਸਨ ਜੀ ਨ਼ਾਰ  ਫੰਵਧਤ 

 ਅਵਧਆਰ ਫਰਰ ਫਯਡ 
ਤ ਚ਼ਾਰ ਨ਼ਾਰ ਰਵਿਤ਼ਾ ਅਤ 
ਰਿੀ ਦ਼ਾ ਨ਼ਾਭ ਵਰਿਸਨ ਜੀ 
ਿਫ਼ ਯ ੂਯਨ ਵ ੰਘ 
ਵਰਖਗ਼ਾ। ਅਵਧਆਰ 
ਰਵਿਤ਼ਾ ਦ ਅਯਥ 
 ਭਝ਼ਾਉਂਦ਼ਾ ਹ। 
ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ  ਼ਾਊਂਡ 

 ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਰਭਰ 
ਰਰ਼ਾਿਾਂ ਅਤ ਜੀਿਨ ਦ 
 ੌਂਦਯਮ ਿਤੀ  
 ੰਿਦਨਸੀਰ ਹਣਗ। 

ਵਿਵਦਆਯਥੀ  ੁਣ ਯਹ ਹਨ 
ਅਤ  ਭ਼ਾਯਟ ਫਯਡ ਤ ਰਵਿਤ਼ਾ 
ਨ਼ਾਰ  ਫੰਧਤ ਤ ਿੀਯਾਂ ਨੰੂ 
ਉਤ ੁਰਤ਼ਾ ੂਯਿਰ ਦਖ ਯਹ 
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ਰੁਝ ਤ ਿੀਯਾਂ ਵਦਖ਼ਾਏਗ਼ਾ। 
ਮਭਨ਼ਾ ਨਦੀ ਅਤ ਹਵਯਆ 
ਬਵਯਆ ਿ਼ਾਤ਼ਾਿਯਨ 
ਰਵਿਤ਼ਾ ਵਿਚਰ   ਹਜ ਨੰੂ 
ਸ਼ਾਫਵਦਰ ਵਚਿੱ ਤਯ਼ਾ ਅਤ 
ਉਦ਼ਾਹ਼ਾਯਨ ਯ਼ਾਹੀਂ ਸ 
ਰਯਨ ਦ਼ਾ ਉਯ਼ਾਰ਼ਾ 
ਰਯਗ਼ਾ।  

 ਅਵਧਆਰ ਿਸਨ ਉੱਤਯੀ 
ਵਿਧੀ ਯ਼ਾਹੀਂ 
ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਦ 
ਅਨੁਬਿ ਇਰਿੱ ਤਯ ਰਯਨ 
ਦ਼ਾ। ਉਯ਼ਾਰ਼ਾ ਰਯਗ਼ਾ 

 ੀਰਯ ਦੀ ਭਦਦ ਨ਼ਾਰ 
ਫਾਂ ੁਯੀ ਦੀ ਧੁਨੀ  ੁਣ਼ਾਈ 
ਗਈ। 

 ਅਵਧਆਰ 
ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਰਵਿਤ਼ਾ 
ਦੀ ਵਿਆਵਖਆ ਰਯਰ 
 ਭਝ਼ਾਏਗ਼ਾ।  

 ਅਵਧਆਰ ਰਵਿਤ਼ਾ ਦ 
਼ਾਠ ਦਯ਼ਾਨ ਵਿਚੋਂ-ਵਿਚੋਂ 
ਰਵਿਤ਼ਾ ਨ਼ਾਰ  ਫੰਵਧਤ 
ਿਸਨ ਿੀ ੁਿੱ ਛਦ਼ਾ ਯਹਗ਼ਾ  

 ਅਵਧਆਰ ਰਵਿਤ਼ਾ 
ਵਿਚਰ  ਿਵਰਯਤ  ੰੁਦਯਤ਼ਾ 
ਦ਼ਾ ਸਫਦੀ-ਵਚਿੱ ਤਯ ਸ 
ਰਯਨ ਰਈ ਰੁਝ 
ਉਦ਼ਾਹਯਨਾਂ ਦਿਗ਼ਾ। 

ਹਨ। ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਜਿ਼ਾਫ 
ਵਦੰਦ ਹਨ। ਰਵਿਤ਼ਾ ਼ਾਠ ਦ 
 ਵਹਜ ਅਤ ਸਾਂਤਭਈ ਿਬ਼ਾਿ 
ਅਧੀਨ ਵਿਵਦਆਯਥੀ 
ਇਰ਼ਾਗਯਤ਼ਾ ਤ ਵਧਆਨ ਭੁਦਿ਼ਾ 
ਦ ਅਨੁਬਿ ਨੰੂ ਗਿਵਹਣ ਰਯਨ ਦ 
ਮਗ ਹਣਗ। 

 

 ੰਖ ਦੁਹਯ਼ਾਈ 

ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਇ  ਰਵਿਤ਼ਾ ਼ਾਠ ਦ ਅਧ਼ਾਯ ਤ ਿਵਰਯਤੀ  ੌਂਦਯਮ ਅਧ਼ਾਵਯਤ ਨਿੀਂ ਰਵਿਤ਼ਾ 
ਦੀਆਂ ਰੁਝ ਰ਼ਾਵਿ  ਤਯਾਂ ਦੀ ਵ ਯਜਣ਼ਾ ਰਯਨ਼ਾ ਅਤ ਿਵਰਯਤੀ ਦੀ ਯਿੱ ਵਖਆ ਰਈ  ਼ਾਯਥਰ ਉਯ਼ਾਰ  
ਰਯਨ। 
ਘਯ ਦ਼ਾ ਰੰਭ 

ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਰੁਝ ਿਸਨ ਹਿੱ ਰ ਰਯਨਗ।  
ਰਵਿਤ਼ਾ ਦ਼ਾ ਿਬ਼ਾਿ ਅਵਧਆਤਭਰ ਹ ਜਾਂ ਦ਼ਾਯਸਵਨਰ ਹ? ਇ  ਰਵਿਤ਼ਾ ਵਿਚਰ਼ਾ  ੌਂਦਯਮ 

ਿਬ਼ਾਿ ਭਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ  ਵਹਜ ਹਣ ਰਈ ਿਵਯਤ ਰਯਦ਼ਾ ਹ ਜਾਂ ਨਹੀਂ? ਰਵਿਤ਼ਾ ਅਵਧਆਤਭਰ ਯਹਿੱ   ਨੰੂ 
ਖਰਹਦੀ ਿਤੀਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ਜਾਂ ਰੁਦਯਤ ਦ ਯਹਿੱ   ਨੰੂ? 

 


