
आदर्शपाठयोजना (2023-24) 

(संसृ्कत-गद्यशर्क्षणम्) 
 

 

1. अशिगमस्य प्रशतफलाशन – 
 

i. छाते्रषु संसृ्कतकावं्य प्रतत रुचु्यत्पादनम्।  

ii. छाते्रषु कोमलभावानां तवकासकरणम्। 

iii. छाते्रषु संसृ्कतगद्ांशस्य अर्थग्रहणक्षमतायााः  तवकासकरणम्। 

iv. छाते्रषु श्रवणस्य भाषणस्य पठनस्य लेखनस्य चेतेषां चतुणाां भातषककौशलानां तवकासकरणम्। 

v. छात्राणां शब्दभण्डारस्य अतभवर्द्थनम्। 

vi. छाते्रषु तलतपज्ञानवर्द्थनम्। 

vii. छाते्रषु गद्गतभावानाम् अवबोधनक्षमतायााः  तवकासकरणम्। 

 

2. अनुदेर्ात्मकाशन उदे्दश्याशन –  
                                       प्रसु्ततपाठं 'पयाशवरणम्' पतठत्वा छात्रााः  पाठस्य अर्थम् अवगनंु् योग्ााः  भतवष्यन्तन्। 

 

ज्ञानात्मकपक्षः  – 

 

i. छात्रााः  वृक्षारोपणस्य महतं्त्व प्रतत जागरुकााः  भतवष्यन्तन्। 

ii. छात्रााः  पाठे तनतहतान् न्तिष्टशब्दान् पररभातषतान् कररष्यन्तन्। 

 

बोिात्मकपक्षः  – 

 

i. छात्रााः  'पयाशवरणम्' इत्यस्य पाठस्य तहन्दीव्याख्ां कतुां समर्ाथ ाः  भतवष्यन्तन्। 

ii. छात्रााः  पाठे तनतहतभावसाम्यस्य स्पष्टीकरणं कररष्यन्तन्। 

 

प्रयोगात्मकपक्षः  – 

 

i. छात्रााः  पयाथवरणस्य महतं्त्व ज्ञात्वा पयाथवरणसंरक्षणे तियाशीलााः  भतवष्यन्तन्। 

ii. छात्रााः  पयाथवरणस्य शुर्द्तायै वृक्षारोपणं कररष्यन्तन्। 

 

 

शवषयः          - संसृ्कतम्   कालांर्ः  - तृतीयः             कक्षा    - नवमी 

 

पाठस्य नाम - “पयाशवरणम्”           अवशिः   - 40 शनमेषाः            शदनाङ्कः  - 28.03.23 



3. शर्क्षणशवियः  -  
 

                                      व्याख्ानतवतधाः                             अर्थकर्नतवतधाः  

                                      प्रश्नोत्तरतवतधाः                               मूल्याङ्कनतवतधाः  

4. शर्क्षणाशिगमसामग्री - 
                                       शयामपट्टाः                      सुधाखण्डाः                      माजथनी 

                                       पाठ्यपुस्तकम्                सङे्कतकाः  

5. पूवशज्ञानानुमानम् - 
                         छात्रााः  'पयाशवरणम्' इत्यन्तिन् तवषये पूवथमेव तकतित् जानन्तन् एव। 

6. पूवशज्ञानपरीक्षणम् - 

            अध्यापकस्य शियाः  छात्राणां शियाः  

1. ‘ढकना’ इत्यस्य संसृ्कतानुवादाः  काः ? 

2. अिान् पररताः  यद् आवरणं तत् तकं कथ्यते?                

3. पयाशवरणस्य अिाकं जीवने तकं महत्त्वम्?           

छादनम्, आवरणम् 

पयाशवरणम् 

छात्रााः  तनरुत्तरााः  (समस्यात्मकाः  प्रश्नाः ) 

7. उदे्दश्यकथनम् - 
                         अद् वयं “पयाशवरणम्” इतत नामकं पाठं पतठत्वा पयाथवरणस्य महत्त्वतवषये ज्ञास्यामाः । 

8. प्रसु्ततीकरणम् - 

शर्क्षणशबन्दवः  अध्यापकस्य शियाः  छात्राणां शियाः  श्यामपट्टकायशम् 

आदर्शवाचनम्  अध्यापकाः  समुतचतरूपेण गतत-यतत-

लयानुसारं मूलपाठस्य आदशथवाचनं 

करोतत । 

गद्यांर्ः  - प्रकृतताः  समेषां प्रातणनां  

.......................... मानवाय क्व मङ्गलम्? 

छात्रााः  ध्यानेन शृण्वन्तन्। 

 

पाठ-11, “पयाशवरणम्” 

अनुकरणवाचनम् अध्यापकाः  छात्रान् समुतचतरूपेण 

गतत-यतत-लयानुसारं गद्स्य 

अनुवाचनं कतुां कर्तयष्यतत। 

 

छात्रााः  तनदेशानुसारं गद्स्य 

अनुवाचनं कुवथन्तन्। 

 

अरु्दे्ः  

संर्ोिनम् 

अध्यापकाः  अनुवाचनसमये छातै्र 

उच्चाररतानाम् अशुर्द्शब्दानां 

संशोधनं छात्राणां सहायतया 

श्यामफलके तलन्तखत्वा वाचतयत्वा च 

कररष्यतत। 

छात्रााः  शुर्द्शब्दानाम् 

अनुवाचनं कृत्वा 

उत्तरपुन्तस्तकायां 

प्रततलेखस्योपरर तलखन्तन्। 

आतियते 

मातृगभे 



 

काशठन्यशनवारणम् 

अध्यापकाः  गदे् तवद्मानानां 

कतठनशब्दानां िमेणार्ाथवबोधनं 

कारतयष्यतत। श्यामफलके अतप 

लेन्तखष्यतत। 

 

अध्यापकाः  कक्षायां भ्रतमत्वा छात्राणां 

सहभातगतां सुतनतितां कररष्यतत 

तलन्तखतकायथस्य च तनरीक्षणं 

कररष्यतत। 

छात्रााः  ध्यानेन 

स्वप्रततलेखस्योपरर 

तलखन्तन्। 

समेषाम् = सवेषाम् 

कोप ः  = िोधैाः  

वात्ाः  चि ः  = वातचिैाः  

बोिप्रश्ाः   1. प्रकृतताः  केषां संरक्षणाय यतते? 

2. प्रकृतताः  सवाथन् कैाः  तपथयतत? 

3. अजाततशशुाः  कुत्र सुरतक्षताः  ततष्ठतत? 

4. प्रमुखातन तत्त्वातन तमतलत्वा तकं  

    रचयन्तन्? 

1. प्रातणनाम् 

2. सुखसाधनैाः  

3. मातृगभे 

4. पयाथवरणम् 

 

 

मौनवाचनम्             अध्यापकाः  छात्रान् गद्ानां मौनवाचनं 

कतुां कर्तयष्यतत। 

छात्रााः  मौनवाचनं 

कररष्यन्तन्। 

 

भाषानुवादः  प्रकृतत समस्त प्रातणयो ंके संरक्षण के 

तलए प्रयत्न करती रहती है। यह 

सबका पोषण करती है और अनेक 

प्रकार के सुख-साधनो ंद्वारा सबको 

तृप्त करती है। पृथ्वी, जल, अति, वायु 

और आकाश इसके प्रमुख तत्त्व हैं। वे 

ही तमलकर अर्वा अलग-अलग 

हमारे पयाथवरण की रचना करते हैं। 

संसार चारो ंओर से तजसके द्वारा 

आच्छातदत तकया जाता है, वह 

पयाथवरण है। तजस प्रकार अजन्मा 

तशशु माता के गभथ में सुरतक्षत रहता 

है, उसी प्रकार मनुष्य पयाथवरण की 

कोख में सुरतक्षत रहता है। पररषृ्कत 

और प्रदूषणरतहत पयाथवरण हमारे 

तलए सांसाररक जीवन के सुख, 

सतद्वचार, सत्सङ्कल्प और माङ्गतलक 

सामग्री प्रदान करता है। प्रकृतत के 

िोध से आततङ्कत मनुष्य क्या कर 

सकता है? बाढ़, अति के भय, 

भूकम्ो,ं तूफानो ंऔर उल्कापात 

आतद के द्वारा सन्प्त मनुष्य का 

कल्याण कहााँ है? अर्ाथत् प्रदूषण से 

रतहत प्रकृतत के अततररक्त कही ंभी 

मनुष्य का कल्याण सम्भव नही ंहै।  

छात्रााः  ध्यानेन शृण्वन्तन् 

अवगच्छन्तन् च। 

 



9. पुनरावृशिकायशम् –  

 

     प्रश्नाः  1. पररषृ्कतं पयाथवरणम् अिभं्य तकं तकं ददातत? 

 

 

 

 

     प्रश्नाः  2. स्वार्ाथन्धाः  मानवाः  तकं करोतत? 

 

     प्रश्नाः  3. . पयाथवरणं तकम् अन्तस्त? 

 

 

1. पररषृ्कतपयाथवरणम्  

    अिभं्य सांसाररक सुखं     

    सतद्वचारं सत्यसङ्कलं्प     

    माङ्गतलकसामग्री ंच  

    प्रददातत। 

2. स्वार्ाथन्धाः  मानवाः   

    पयाथवरणं नाशयतत। 

3. आतियते पररताः  समन्ात्  

    लोकाः  अनेन इतत      

    पयाथवरणम्। 

                       

10. गृहकायशम् - 

 
           1. 'पयाशवरणम्' इतत तवषयमतधकृत्य पिवाक्यातन तलखत। 

           2. मानवाः  कुत्र सुरतक्षताः  ततष्ठतत? 

           3. प्रकृतेाः  प्रमुखातन तत्त्वातन कातन सन्तन्? 

           4. 'गभे' इत्यस्य शब्दस्य पयाथयपदं तकम्? 

           5. 'पयाशवरणम्' इत्यस्य प्रकृतेाः  प्रत्ययस्य च तनदेशं कुरुत। 

           6. उपसगाथन् पृर्क् कृत्वा तलखत - प्रभवतत, तनवसन्तन्, उपगता, प्रततभातत।  

 

 

सन्दभशः  –  

   "पयाशवरणम्" अयं पाठाः  हररयाणा-तवद्ालय-तशक्षा-बोर्थताः  प्रमातणतात् नवम्यााः  कक्षायााः  'रे्मुषी भाग-1'  

पाठ्यपुस्तकाद् उद्धृताः । 


