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पाठ्यक्रम संरचना (2026-27 ) 

कक्षा- 12   विषय: मनोविज्ञान   कोड:592 

 

क्रम 

संख्या 

अध्याय अंक 

1 मनोवैज्ञाननक गुणों में नवनिन्नताए ं 11 

2 आत्म एवम् व्यनित्व 11 

3 जीवन की चनुौनतयों का सामना 7 

4 मनोवैज्ञाननक नवकार 12 

5 नचनकत्सा उपागम 8 

6 अनिवनृत एवम् सामानजक संज्ञान 6 

7 सामानजक प्रिाव एवम् समहू प्रक्रम 5 

कुल 60 

प्रायोनगक परीक्षा 20 

आंतररक मूलयांकन 20 

कुल योग 100 
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प्रश्न पत्र प्रारूप (2026-27) 

कक्षा- 12   विषय: मनोविज्ञान    कोड:592 

       समय : 3 घंटे 

दक्षताए ं अंक प्रवतशतता 

ज्ञान 24 40% 

बोध 18 30% 

अनुप्रयोग 12 20% 

कौशल 6 10% 

कुल 60 100% 

 

प्रश्न का प्रकार अंक संख्या वििरण कुल अंक 

वस्तुननष्ठ प्रश्न 1 21 10 बहु-नवकलपीय प्रश्न,  

4 ररि स्थान िरो प्रश्न,  

4 एक शब्दीय उत्तर के प्रश्न,  

3 सत्य/असत्य  

21 

अनत 

लघुत्तरात्मक प्रश्न 

2 6 नकन्ही 2 प्रश्नों में आंतररक नवकलप 

नदया जाएगा 

12 

लघुत्तरात्मक प्रश्न 3 4 नकन्ही 2 प्रश्नों में आंतररक नवकलप 

नदया जाएगा 

12 

दीघघ उत्तरात्मक 

प्रश्न 

5 3 सिी प्रश्नों में आंतररक नवकलप नदया 

जाएगा 

15 

कुल 34  60 
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Course Structure (2026-27) 

Class- 12  Subject: Psychology  Code: 592 

 

Sr. No. Chapter Marks 

1 Variation in Psychological Attributes 11 

2 Self and Personality 

 

11 

3 Meeting Life Challenges 7 

4 Psychological Disorder 12 

5 Therapeutic Approaches 8 

6 Attitude and Social Cognition 6 

7 Social Influence and Group Processes 

 

5 

Total 60 

Practical Examination 20 

Internal Assessment 20 

Grand Total 100 
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                     Question Paper Design (2026-27) 

Class- 12   Subject: Psychology   Code: 592 

    Time: 3hrs 

 

Competencies Marks Percentage 

Knowledge 24 40% 

Understanding 18 30% 

Application 12 20% 

Skill 6 10% 

Total 60 100% 

 

 

Type of 

Question 

Marks Number Description Total 

Marks 
Objective 

Questions 

1 21 10 Multiple Choice    

Questions,  

4 Fill in the Blanks 

Questions,  

4 One Word Answer Type 

Questions,  

3 True/False 

21 

Very Short 

Answer Type 

Question 

2 6 Internal choice will be given 

in any 2 questions 
12 

Short Answer 

Type 

Question 

3 4 Internal choice will be given 

in any 2 questions 
12 

Essay 

Answer Type 

Question 

5 3 Internal options will be given 

in all the questions 
15 

Total 34  60 
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