
हरयमाणा विद्मारम शिऺा फोडड – शबिानी 
ऩाठ मोजना 

विषम- बगूोर       काराॊि- 40 शभनट 
कऺा – 12th       उऩविषम- प्राथशभक आर्थडक क्रिमाकराऩ 

इकाई/अध्माम – इकाई-3 अध्माम- प्राथशभक आर्थडक क्रिमाकराऩ 
************************************************************************  
अधधगभ के प्रतिपर : विशबन्न आर्थडक गतिविर्धमों की िुरना कयना 
अनुदेशनात्भक उद्देश्म : इस ऩाठ को ऩढ़ने के ऩश्चाि विद्माथी- 

1) प्राथशभक गतिविर्धमों को ऩरयबावषि कयने भे सऺभ होंगे 
2) ऩमाडियण औय सभाज ऩय प्राथशभक गतिविर्धमों के प्रबाि को ऩहचानें भे सऺभ होंगे 
3) विशबन्न प्रकाय की प्राथशभक क्रिमाओॊ की व्माख्मा कयने भें सऺभ होंगे 
4) ऩमाडियण औय सभाज ऩय प्राथशभक गतिविर्धमों के प्रबाि की व्माख्मा कयने भें सऺभ होंगे 
5) प्राथशभक गतिविर्धमों की ऩायस्ऩरयक तनबडयिा का विश्रेषण कयने भें सऺभ होंगे 
6) प्राथशभक गतिविर्धमों की सिि ऩोषणीमिा सुतनश्श्चि कयने के ियीके प्रस्िाविि कयने भें सऺभ होंगे 
7) प्राथशभक गतिविर्धमों का भानशसक भानर्चत्र (Mind Map) फनाने भें सऺभ होंगे 

विषम साभग्री का विश्रेषण: 
इस अध्माम की विषम-िस्िु जनसॊख्मा बूगोर के ऺेत्र से री गई है। इसका भुख्म उद्देश्म भानि के आर्थडक 
क्रिमाकराऩों   का अध्ममन कयना हैं। इस ऩाठ भें प्राथशभक आर्थडक क्रिमाकराऩों का विस्ििृ अध्ममन क्रकमा 
गमा है।  
भुख्म बफन्द ु: 
1. प्राथशभक आर्थडक गतिविर्धमाॉ 
 क) कृवष ख) खनन ग) आखेट एिॊ सॊग्रहण  घ) भत्सस्म ऩारन  
2. प्राथशभक गतिविर्धमों का प्रबाि 

क) ऩमाडियणीम प्रबाि  ख) साभाश्जक प्रबाि 
3. प्राथशभक गतिविर्धमों की ऩयस्ऩय तनबडयिा 

क) कृवष औय िातनकी  ख) कृवष औय खनन   ग) कृवष औय भत्सस्म ऩारन 

 



 
अधधगभ ससंाधन :  

   ऩाठ्म ऩुस्िक,चाक,डस्टय,ब्रेक फोडड/ व्हाइटफोडड औय भाकड य इत्समादद 
बायि का याजनीतिक भानर्चत्र । 
सभसाभतमक सभाचाय ऩत्रों एिॊ ऩत्रत्रकाओॊ की कदटॊग्स 
इस ऩाठ से सॊफश्न्धि दीऺा ऩोटडर का शरॊक /QR कोड जो क्रक ऩाठ्म ऩुस्िक भे साथ भे ही उऩरब्ध है।  
विशबन प्रासॊर्गक,प्राभाणणक एिॊ विश्िसनीम ितृ्तर्चत्रों औय इन्पोग्राक्रपक्स सदहि ऑडडमो-विजुअर साभग्री 
अनुसॊधान उद्देश्मों के शरए इॊटयनेट की उऩरब्धिा 

 
शशऺण विधध : 

1) व्माख्मान विर्ध (Lecture Method) 

2) चचाड ऩद्धति (Discussion Method ) 
3) आगभनात्सभक औय तनगभनात्सभक विर्ध (inductive and deductive method) 
4) ऩरयमोजना विर्ध (Project Method)    

 

कल्पऩि ऩूिव ऻान (Previous knowledge assumed) : 

शिऺार्थडमों को मह फुतनमादी सभझ है क्रक जीिन माऩन के शरए सबी इॊसान कुछ न कुछ कामड 
अिश्म कयिे हैं  
शिऺाथी अऩने- अऩने अशबबािकों के ऩेि ेके फाये भें जानिे हैं। 
शिऺाथी विशबन्न ऩेिों को साम्मिा के आधाय ऩय विशबन्न सभूहों भे विबाश्जि कय सकिे हैं। 

 

प्रस्िाविि कथन (Proposed statement) : 

ठीक है फच्चों, सभाज भें सबी रोग अऩना जीिन माऩन कयने के शरए कोई न कोई कामड अिश्म कयिे हैं, मही 
सफ कामड आर्थडक क्रिमाकराऩ कहरािे हैं। इन सबी आर्थडक क्रिमाकराऩों को उनभे क्रकए जाने िारे विशबन्न 
कामों की प्रकृति के आधाय ऩय भुख्मिः 4 बागों भें विबाश्जि क्रकमा जा सकिा है । मे प्राथशभक, द्वििीमक, 
ििृीमक औय चिुथडक प्रकाय के क्रिमाकराऩ कहरािे हैं ।  

 

उऩविषम कक घोषणा ( Announcement of the Topic) : 

अच्छा फच्चों आज हभ उऩयोक्ि 4 प्रकाय के क्रिमाकराऩों भें से हभ प्राथशभक प्रकाय के क्रिमाकराऩों का 
अध्ममन कयेंगे जो क्रक हभायी बूगोर की ऩाठ्म ऩुस्िक –1, भानि बूगोर के भूर शसद्धाॊि का  ऩाठ -5 
“प्राथशभक आर्थडक क्रिमाकराऩ” है - 
 

 

 



उऩविषम का प्रस्िुिीकयण (Presentation of the Topic) : 

विषम िस्िु अध्माऩक किमा  छात्र अनुकिमा  शशऺण सहामक 
साभाग्री (ब्रेक 
फोर्व कामव) 

विषम साभग्री का 
ऩरयचम 
1. प्राथशभक 
गतिविधधमााँ – 
अथव एिं ऩरयबाषा 
- ऐसी आर्थडक 
गतिविर्धमाॊ 
श्जनभे भानि 
जीिन माऩन के 
शरए प्रकृतिक 
सॊसाधनों के 
उऩमोग के 
भाध्मभ से 
ऩमाडियण ऩय 
प्रत्समऺ तनबडयिा 
होिी है, प्राथशभक 
गतिविर्ध के रूऩ 
भें जानी जािी है।  
 
 
 
 
 
2.प्राथशभक 
गतिविधधमों के 
प्रकाय – 
कृवष 
खनन 
आखेट एिॊ 
सॊग्रहण 
भत्सस्म ऩारन  
 

Engage ( 5 Minutes): 

सफसे ऩहरे अध्माऩक/अध्मावऩका खेिी मा 
खनन जैसी प्राथशभक गतिविर्ध का 
िीडडमो मा िस्िीय ददखाकय ऩाठ िुरू 
कयेंगे। 
छात्रों से प्राथशभक गतिविर्धमों के फाये भें 
जो जानिे हैं उस ऩय भॊथन कयने औय 
अऩने विचायों को व्हाइटफोडड मा चाटड ऩेऩय 
ऩय शरखने को कहा जाएगा । 
 

 
सबी विद्माथी 
अध्माऩक/अध्मावऩका द्िाया 
ददखाई गई दृश्म-श्रव्म 
साभग्री को ध्मानऩूिडक 
देखेंगे औय ित्सऩश्चाि अऩने 
अऩने दृश्टटकोण से िथ्मों 
को चाटड ऩेऩय ऩय शरखेंगे । 

 
प्राथशभक 
आर्थडक क्रिमाओॊ 
से सॊफश्न्धि 
र्चत्र,डोक्मूभेंट्री 
एिॊ विडडमो 
श्क्रप्स। 

Explore (10 Minutes): 

छात्रों को छोटे सभूहों भें विबाश्जि कयके 
औय उन्हें प्राथशभक गतिविर्ध से सॊफॊर्धि 
साभग्री जैसे र्चत्र, िीडडमो औय सभाचाय 
रेख प्रदान की जाएगी 
छात्रों से साभग्री का विश्रेषण कयने औय 
विषम से सॊफॊर्धि प्रश्न तनभाडण के शरए 
कहा जाएगा 
ऩाठ्मऩुस्िकों मा ऑनराइन सॊसाधनों जैसे 
विश्िसनीम स्रोिों का उऩमोग कयके अऩने 
प्रश्नों के उत्तय खोजने के शरए छात्रों का 
भागडदिडन क्रकमा जाएगा  

 
सबी विद्माथी अऩने-अऩने 
सभूहों भें 
अध्माऩक/अध्मावऩका के 
भागडदिडन भें प्रदत्त कामड को 
ऩूणड कयेंगे । 
साथ ही साथ सभूह 
ऩरयचचाड के भाध्मभ से 
प्राथशभक आर्थडक 
गतिविर्धमों ऩय विशबन्न 
िथ्मों को अऩनी अभ्मास 
ऩुश्स्िकाओॊ भे नोट कयेंगे । 
 

 
विद्मार्थडमों का 
उऩमुक्ि सभूहन  

Explain (10 minutes): 

कऺा को एक साथ फैठाकय छात्रों से अऩने 
तनटकषों को िषे कऺा के साथ साझा 
कयने के शरए कहा जाएगा श्जसभे 
तनम्नशरणखि त्रफन्द ुिाशभर होंगे -  

 प्राथशभक गतिविर्धमों औय उनके 
भहत्सि की सॊक्षऺप्ि व्माख्मा कयना  

 विशबन्न प्रकाय की प्राथशभक 
गतिविर्धमों औय उनकी 
वििषेिाओॊ ऩय चचाड कयना  

 
अध्माऩक/अध्मावऩका द्िाया 
िणणडि िथ्मों को सबी 
विद्माथी अऩनी कावऩमों भे 
नोट कयेंगे । 

अध्माऩक/ 
अध्मावऩका 
द्िाया प्राथशभक 
आर्थडक क्रिमाओॊ 
से सॊफश्न्धि 
भहत्सऩूणड 
त्रफन्दओुॊ को 
सही िभानुसाय 
व्हाइट फोडड / 
ब्रैक फोडड ऩय 



 
 
3. प्राथशभक 
गतिविधधमों का 
प्रबाि 
ऩमाडियणीम प्रबाि 
साभाश्जक प्रबाि 
 
 
4. प्राथशभक 
गतिविधधमों की 
ऩयस्ऩय तनबवयिा 
कृवष औय िातनकी  
कृवष औय खनन  
कृवष औय भत्सस्म 
ऩारन 
 

शरखा जाएगा । 

Elaborate (10 minutes):  

ऩमाडियण औय सभाज ऩय प्राथशभक 
गतिविर्धमों के प्रबाि ऩय एक सभूह चचाड 
भें छात्रों को िाशभर कयके 
प्राथशभक गतिविर्धमों की सिि 
ऩोषणीमिा  सुतनश्श्चि कयने के ियीकों 
का प्रस्िाि कयने के शरए छात्रों को 
प्रोत्ससादहि क्रकमा जाएगा  
दटकाऊ प्राथशभक गतिविर्धमों के उदाहयण 
प्रदान क्रकए जाएॊगे  

 
सबी विद्माथी 
अध्माऩक/अध्मावऩका द्िाया 
प्राथशभक आर्थडक क्रिमाओॊ 
से सॊफश्न्धि विशबन्न 
व्माख्माओॊ को ध्मानऩूिडक 
सुनेंगे िथा जहाॉ कहीॊ 
आिश्मक हो अऩनी िॊकाओॊ 
के सभाधान हेिु 
अध्माऩक/अध्मावऩका से 
अनुयोध कयेंगे   

 
 

Evaluate ( 5 minutes):  

प्राथशभक गतिविर्धमों की अन्मोन्मार्श्रििा 
ददखाने के शरए छात्रों से एक अिधायणा 
भानर्चत्र मा आयेख फनाने के शरए कहा 
जाएगा  
छात्रों का उनके अिधायणा भानर्चत्रों मा 
आयेखों की सटीकिा औय स्ऩटटिा के 
आधाय ऩय भूलमाॊकन क्रकमा जाएगा । 
 
 

 
सबी विद्माथी प्राथशभक 
आर्थडक गतिविर्धमों से 
सॊफश्न्धि flow चाटड एिॊ 
Mind भैऩ िैमाय कयेंगे  

 

 
साभान्मीकयण /सभाऩन िक्िव्म (Generalization/closing statement) : 

अच्छा फच्चों आज हभने हभायी बूगोर की ऩाठ्म ऩुस्िक के अध्माम 5 “ प्राथशभक आर्थडक क्रिमाकराऩ” ऩय 
विस्ििृ विचाय विभिड क्रकमा,अगय इससे सॊफश्न्धि क्रकसी का कोई औय प्रश्न है िो आऩ तनसॊकोच ऩूछ सकिे हैं । 

 
 

ऩुनयाितृि (Recapitulation) : 
अच्छा फच्चों आज हभने जो ऩाठ ऩढ़ा है, भैं उसके भुख्म त्रफन्द ुएकफाय क्रपय आऩके साभने दोहया देिा हूॉ-   
आज हभने ऩढ़ा –  



1) प्राथशभक गतिविर्धमाॉ – अथड एिॊ ऩरयबाषा 
2) प्राथशभक गतिविर्धमों के प्रकाय  

3) प्राथशभक गतिविर्धमों का प्रबाि 

4) प्राथशभक गतिविर्धमों की ऩयस्ऩय तनबडयिा 
गहृकामव (Home Work) : 
तनम्नशरणखि की व्माख्मा कभ से कभ 200-200 िब्दों भें घय से अऩनी कावऩमों भें शरख कय राएॉ एिॊ कर इन 
त्रफन्दओुॊ ऩय कऺा भें सभूह ऩरयचचाड की जाएगी- 

1) प्राथशभक गतिविर्धमाॉ – अथड एिॊ ऩरयबाषा 
2) प्राथशभक गतिविर्धमों के प्रकाय  

3) प्राथशभक गतिविर्धमों का प्रबाि 

4) प्राथशभक गतिविर्धमों की ऩयस्ऩय तनबडयिा 
सबी विद्माथी अऩने आस ऩड़ोस के 5-5 घयों से िहाॉ के िमस्क तनिाशसमों की विशबन्न आर्थडक क्रिमाकराऩों की 
सूची तनम्नशरणखि प्रारूऩ ऩय फना कय 5 ददन के अॊदय विद्मारम भें भेये ऩास जभा कयिाएॉगे। 

प्रारूऩ- 
विद्माथी का नाभ 
विद्माथी का योर न॰ 
ि॰सॊ॰ ऩरयिाय के 

भणुखमा का 
नाभ 

ऩरयिाय के 
सदस्मों की 
कुर सॊख्मा  

ऩरयिाय के 
िमस्क सदस्मों 
की सॊख्मा 

ऩरयिाय के िमस्क सदस्मों के नाभ औय उनके नाभों के 
आगे उनके द्िाया क्रकए जा यहे कामों के नाभ 

1     

2     

3     

4     

5     

 

Lesson plan prepared by:       

Rajat Bamel                             Contact  No. 9466823360 
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Haryana School Education Board – Bhiwani 
Model Lesson Plan 

 
Subject – Geography     Duration - 45 minutes 

Class - 12th       Sub-topic- Primary Economic Activities 

Unit/Chapter – Unit-3 Chapter- Primary Economic Activities 
======================================================================== 

Learning Outcomes: Compare & contrast different Economic Activities. 

Instructional Objective: After reading this Topic students will- 

     1) Be able to define primary activities 

2) Be able to recognize the impact of primary activities on the environment and society 

3) Be able to explain different types of primary activities 

4) Be able to explain the impact of primary activities on the environment and society 

5) Be able to analyse the mutual dependence of primary activities 

6) Be able to propose ways to ensure sustainable sustainability of primary activities 

7) Be able to create a mental map of primary activities  

Analysis of subject material: 

    The content of this chapter is derived from the field of population geography. Its main    

    objective is to study the economic activities of human beings. This text provides a detailed  

    study of primary economic activities.  

 

Key points: 
1. Primary Activities 

A) Agriculture B) Mining C) Storage and storage D) Fisheries  

2. Impact of primary activities 

A) Environmental impact  B) Social impact 

3. Interdependence of primary activities 

A) Agriculture and Forestry  B) Agriculture and Mining C) Agriculture and Fisheries 
  

 



 Learning Resources: 

Textbooks, Chalk, Duster, Black Board/Board Whiteboards and markers etc. 

      Political map of India.  

       Cuttings of contemporary newspapers and magazines 

Link /QR code of DIKSHA Portal related to this text which is available in the text book as 

well.  

Audio-visual content including various relevant, authentic and credible documentaries and 

info graphics 

Availability of Internet for research purposes 
Method of Teaching: 

1) Lecture Method 

2) Discussion Method 

3) Inductive and deductive method  

4) Project Method 

5) Constructivist Approach 

Previous knowledge assumed: 
       

Learners have a basic understanding that all human beings must do some work for a 

livelihood.  

Learners are aware of the profession of their respective parents. 

Learners can divide different professions into different groups on the basis of 

similarity. 
 

 Proposed Statement: 

Well children, all the people in the society must do some work to earn their living, all 

these things are called economic activities. All these economic activities can be mainly 

divided into 4 parts depending on the nature of the various works done in them. These are 

called primary, secondary, tertiary and quartet types of activities.  

Announcement  of the topic : 

 

Good children, today we will study "Primary Economic Activities" out of the above 4 

types of activities, which is Lesson-5 in our Geography Textbook-1- Fundamentals of 

Human Geography  
  

 

 

 

 

 

 



Presentation of the topic : 

Subject matter Teacher action  Student Response  Teaching 

Assistant 

Materials  

Introduction to 

content 

1. Primary 

Activities – 

Meaning and 

Definition 
- Economic 

activities that 

involve direct 

dependence on 

the environment 

through the use 

of natural 

resources for 

human livelihood 

are known as 

primary 

activities.  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

2. Types of 

Primary 

Activities – 
Agriculture 

Engage ( 5 Minutes): 
First of all, the teacher will start 

the lesson by showing a video or 

picture of the primary activity like 

farming or mining. 

Students will be asked to 

brainstorm on what they know 

about the primary activities and 

write down their ideas on a 

whiteboard or chart paper. 

  

  

All the students will 

carefully watch the 

audio-visual material 

shown by the teacher 

and then write the 

facts on the chart 

paper from their own 

point of view.  

  

Pictures, 

documentaries 

and video 

clips related 

to primary 

economic 

activities.  

Explore (10 Minutes)): 
Students will be divided into small 

groups and provided with primary 

activity-related content such as 

pictures, videos and news articles 

Students will be asked to analyze 

the material and construct 

questions related to the topic 

Students will be guided to find 

answers to their questions using 

reliable sources such as textbooks 

or online resources  

  

All the students will 

complete the work 

assigned under the 

guidance of the 

teacher in their 

respective groups.  

At the same time, 

through group 

discussions, various 

facts on primary 

economic activities 

will be noted in their 

practice books. 

  

  

Appropriate 

grouping of 

students  

Explain (10 minutes): 
By sitting together in the class, 

students will be asked to share 

their findings with the rest of the 

class, which will include the 

following points-  

 

Briefly explain primary 

activities and their importance  

 

Discussing the different types 

of primary activities and their 

characteristics  

  

All the students will 

note down the facts 

mentioned by the 

teacher in their 

notebooks. 

Teacher will 

write the 

important 

points related 

to primary 

economic 

activities on 

white/black 

Board in the 

correct order.  



Mining 

Gathering & 

Hunting 

Fishing  

  

  

  

3. Impact of 

primary 

activities 
environmental 

impact 

social impact 

  

  

4. 

Interdependence 

of primary 

activities 
Agriculture & 

Forestry  

Agriculture & 

Mining  

Agriculture & 

Fisheries 

  

Elaborate (10 minutes):  

By engaging students in a group 

discussion on the impact of 

primary activities on the 

environment and society 

Students will be encouraged to 

propose ways to ensure 

sustainable sustainability of 

primary activities  

Examples of sustainable primary 

activities will be provided  

  

All students will 

listen carefully to 

various 

interpretations related 

to primary economic 

activities by the 

teacher/teacher and 

request the 

teacher/teacher to 

resolve their doubts 

wherever necessary.  

  

  

Evaluate ( 5 minutes):  
Students will be asked to create a 

concept map or diagram to show 

the interdependence of primary 

activities  

Students will be assessed on the 

basis of accuracy and clarity of 

their concept maps or diagrams. 

  

  

  

All students will 

prepare flow charts 

and mind maps 

related to primary 

economic activities  

  

  

 

Generalization/Closing Statement : 

 

Good children, today we discussed in detail chapter 5 "Primary Economic Activity" of our 

geography textbook, if anyone has any other question related to it, you can feel free to ask.  

  

 Recapitulation : 
 

Good children, I am  repeating  the main points of the lesson we have read today - today we 

read –  

1) Primary Activities – Meaning and Definition 

2) Types of primary activities  

3) Impact of primary activities 

4) Interdependence of primary activities 

 

Home Work  : 

 

Explain the following in at least 200 words from home in your notebooks and tomorrow these 

points will be discussed in the class in a group. 

1) Primary Activities – Meaning and Definition 



2) Types of primary activities  

3) Impact of primary activities 

4) Interdependence of primary activities 

All the students will make a list of various economic activities of the adult residents from 5-5 

houses in their neighbourhood and submit it to me in the school within 5 days. 

 

Format for data collection for assignment:- 

 

Student Name 

Role No. of the student 

No. Name of 

head of the 

family 

Total 

number of 

family 

members  

Number of 

adult 

members of 

the family 

The names of the adult members of the 

family and the names of the actions they are 

performing next to their names 

1         

2         

3         

4         

5         

  

Lesson plan prepared by:  

Rajat Bamel Contact No. 9466823360 

Lect. Geography Email ID Personal-  bamelrajat@gmail.com 

DIET Mataarsham – Hisar Email ID Office-  diet.hisar@gmail.com 
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