
हरियाणा विद्यालय शिक्षा बोर्ड 

नए शब्दों के  

  

1. कविता का रसास्िादन करना। 

2. छात्रों को आध्यावममक मूल्यों स ेअिगत कराना। 



3. कविता की विषयिस्तु को पूिव में सुनी या पढ़ी हुई कविता स ेसंबद्ध करना। 

4. 

 

कौशलाममक

 स्ियं कविता वलखने की योग्यता का विकास करना।

 पाठ में िर्णित कवि कमव एिं कृवष कमव के बारे में जानकारी प्राप्त करना।

3 ईश्वर के प्रवत आस्था एि ंभवि की भािना जागृत करना।  

  बोधाममक –  

1. आध्यावममकता एि ंरहस्यिाद पर प्रकाश डालना।  

2. रचनाकार के उद्देश्य को स्पष्ट करना। 

3. कविता में िर्णित भािों को हॄदयंगम करना। 

4. ईश्वर के प्रवत भवि –भाि प्रकट करना। 

  प्रयोगाममक –  

1. कविता के भाि को अपने दवैनक जीिन के व्यिहार के संदभव में जोड़कर दखेना। 

2. पद को समझकर स्ियं पद वलखने का प्रयास करना । 

3. कविता का केन्द्रीय भाि अपने शब्दों में वलखना। 

‘

 

वशक्षि विवध :- 

  :- 

1. कविता - रचना के बारे में ज्ञान ह।ै 

2. ईश्वर के प्रवत भवि की भािना ह।ै 

3. सामावजक व्यिहार स ेिाक़िफ़ हैं। 

4. मानिीय स्िभाि की जानकारी ह।ै 



 

 

 

1 बच्चो ! क्या आप  

2   

3 ईश्वर के प्रवत आप अपना विश्वास क़कस तरह प्रकट करत ेहैं ? 

4 क्या आपने क महादिेी की कोई रचना पढ़ी ह ै?   

 

उदे्दश्य कथन :-   बच्चो ! आज हम आक़दकालीन किवयत्री ‘ अक्क महादिेी ’ के द्वारा रवचत ईश्वर-

भवि एिं आध्यावममक मूल्यों स ेप्रेररत पाठ ‘ ह ेभूख !..... और ह ेमेरे जूही के............... ’ का 

अध्ययन करेंगे।  

 

  

 

 

 



 

अध्यापक - क़िया छात्र - क़िया   

किवयत्री-

पररचय

 ‘ अक्क महादिेी ’ का जन्द्म 

12िीं सदी में कनावटक के 

उडुतरी गााँि में विला 

शोिवमगा में हुआ था। िे 

अपूिव सुंदरी थीं। राजा के 

वििाह प्रस्ताि रखने पर 

उन्द्होंने तीन शतें रखीं, पर 

राजा ने पालन नहीं 

क़कया; इसवलए महादिेी 

ने उसी समय घर मयाग 

क़दया। अक्क के कारि शैि 

आंदोलन स ेबड़ी संख्या में 

वियााँ जुड़ीं और अपने 

संघषव और यातना को 

कविता के रूप में 

अवभव्यवि दीं।  

किवयत्री के बारे में 

आिश्यक जानकाररयााँ 

अपनी अभ्यास –

पुवस्तका में वलखना। 

 

कविता का केन्द्रीय भाि : 

पहल ेिचन में किवयत्री ने 

भूख, प्यास, िोध-मोह, 

लोभ-मद, ईर्षयाव पर 

वनयंत्रि रखने और 

भगिान वशि का ध्यान 

लगाने की प्रेरिा दी ह।ै 

दसूरे िचन में ईश्वर के 

सम्मुख संपूिव समपवि का 

भाि ह।ै  

कविता को ध्यानपूिवक 

पढ़्ना और सुनना तथा 

समझने का प्रयत्न 

करना। साथ ही अपनी 

शंकाओं तथा 

वजज्ञासाओं का 

वनराकरि करना। 

 

                          

 



प्रथम  —   

 
के द्वारा

के द्वारा अपनी

भवि प्रकट करना। 

उच्चारि एिं पठन – 

शैली को ध्यान स े

सुनना। 

 

 

 

छात्रों द्वारा परठत पदों में 

होने िाल ेउच्चारि संबधी 

अशुवद्धयों को दरू करना।  

छात्रों द्वारा पठन। 

करठन शब्द करठन शब्दों के अथव 

 

मदहोश – नश ेमें पागल  

चराचर – जड़ और चेतन 

संसार  

 चूक – भूल   

छात्रों द्वारा शब्दों के 

अथव अपनी अभ्यास-

पुवस्तका में वलखना। 

‘

मचल – पाने की विद करना  

पाश – बंधन, जकड़          

मद – नशा                

वद्वतीय अवन्द्िवत :-   

 …………

 भगिान का अपने 

भि के प्रवत प्रेम। 

 ईश्वर का गुिगान। 

 ईश्वर के द्वारा ही 

सकल कायव की 

वसवद्ध होना। 

कविता को हॄदयंगम 

करन ेकी क्षमता को 

विकवसत करन ेके वलए 

कविता को ध्यान स े

सुनना। कविता स े

संबवधत अपनी 

वजज्ञासाओं का 

वनराकरि करना। 
 



  
 

‘
‘

‘
‘

 

ज्ञान

कविता में आए व्याकरि 

का व्यािहाररक ज्ञान 

प्रदान करना। 

 तुकांत शब्दों का 

प्रयोग 

 विराम वचह्नों का 

प्रयोग 

व्याकरि के इन अंगों 

के वनयम, प्रयोग एिं 

उदाहरि को अभ्यास-

पुवस्तका में वलखना। 

 

  



1 लक्ष्य प्रावप्त में इंक़रयााँ बाधक होती हैं – इसके संदभव में अपने तकव  दीवजए।  

2 ओ चराचर ! मत चूक अिसर – इस पंवि का आशय स्पष्ट कीवजए।  

3 ईश्वर के वलए क़कस दष्टांत का प्रयोग क़कया ह।ै 

4 दसूरे िचन में क्या कामना की गई ह ै? इस ेभूलने की बात क्यों कही गई ह ै?  

 गृह – कायव :- 

1. कविता का सही उच्चारि के साथ उच्च स्िर मेाँ पठन करना। 

2. पाठ के प्रश्न – अभ्यास करना। 

3. कविता का केन्द्रीय भाि संक्षेप में वलखना। 

4. पाठ में आए करठन शब्दों का अपने िाक्यों में प्रयोग करना। 

 


